Zelené strechy

Zelend je stiecha CasteCné nebo zcela pokrytd vegetaci, ktera roste bud’ z pudy nebo specialniho
odlehéeného péstebniho substratu nad hydroizolaéni membranu. Stfecha také mize obsahovat dalsi
vrstvy, jako napfiklad kofenovou bariéru, odvodnéni a zavlazovani. Zatravnéné stfechy jsou po

stalelll'( znamé nellﬁn v c}‘ga &j&im podnebi Islandu, Skandinavie, Kanady a severu USA, ale
napriklad I v teplem podnebi larizanie.

V dnesni dobé jsou stale castéji pouzivanym prvkem vystavby novych budov nebo i rekonstrukce téch
stavajicich. Diky zelenym stiecham se zejména do mést vraci zelen a to i do mist, kde ji neni mozné mit na Urovni
zakladniho terénu. Celkové zvysuji estetickou hodnotu budovy, zlepSuji teplotni i zvukové izolaéni vlastnosti a snizuji
interiérové tepelné vykyvy, zadrzuji srazkovou vodu a jejim vypafovanim zlep3Suji mikroklima. Kromé toho, jsou-li dobfe
konstrukéné provedeny, chrani a zvysSuji zivotnosti stfeSniho plasté a stfesSni konstrukce.

Dnes si miizeme v pfipadé planovani zelené stfechy vybrat z celé fady typu, a to v zavislosti na konstrukci domu
a také podle toho, jaky mame celkovy zamér. Nejvice se zelené stiechy uplatfuji na pultovych a mirné Sikmych
stfechach, ale lIze je vytvofit i na sttechach sedlovych. Pokud chceme mit stiechu nizko udrzbovou, zvolime
extenzivni variantu. Ta spociva ve vysadbé suchomilnych rostlin, sukulentli (rozchodnik(i a netfeski), mechi a
suchomilnych trav do odlehéeného substratu. Porost lze zalozit vysadbou jednotlivych rostlinek, vysevem
semen ¢i fizki a kdo je netrpélivy, nejrychleji dosahne cilového stavu pouzitim jiz predpéstovanych kobercu. Ty
jsou vSak pochopitelné cenové nejdrazsi. Pé¢e o takovou stiechu je minimalni, prakticky bez zalivky, a jen obcas
odstranime p¥ipadné plevelné nechténé rostliny.

Pokud chceme naopak zelenou stfechu, o kterou se budeme starat a ktera mize pro nas byt i pfijemnym
pobytovym mistem (zde jiz spiSe hovoiime o stie$ni zahradé), potom je samoziejmé nutné pocitat s robustnéjsi
konstrukci stfechy, zavlahou a samoziejmé vyssimi naklady. Nejsme vSak omezeni jen na vybér suchomilnych
druht rostlin a i na stieSe si potom muizeme vytvofit napfiklad kvetouci loucku.
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