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KOPERTA ZYCIA @

@112 LUB 999

NUMER ALARMOWY

Koperty zycia bedzie mozna odbieraé

od 29 listopada 2016 r. w:

Biurze Obstugi Interesanta Urzedu Miasta Bolestawiec
- Ratusz RYNEK 41

- Biurowiec PI. Pitlsudskiego 1

U lekarza rodzinnego

JAK TO DZIALA

1.0DBIERZ
Odbierz bezptatnie , Koperte Zycia” w Urzedzie Miasta w Bolestawcu lub u swojego lekarza rodzinnego.

2.WYPELNLJ
Wypetnij SAMODZIELNIE formularz.
Skonsultuj zawarte w formularzu informacje u lekarza rodzinnego lub specjalisty.

3.SCHOWAJ W LODOWCE
Koperte Zycia wraz z wypetniona karta informacyjna schowaj w lodéwece.
Dodatkowo umie$é dotagczona do koperty naklejke w widocznym miejscu na drzwiach lodéwki.

4.W RAZIE WYPADKU
W razie nagltego wypadku zawarte w Kopercie Zycia informacje utatwia prace stuib ratowniczych.

Pamietaj:
Za informacje zawarte w kopercie i ich zgodnos¢ z prawda odpowiada jej wtasciciel.
Postawienie jak najszybszej diagnozy i zastosowanie trafnego leczenia ma duiy wptyw na Twoje zycie i zdrowie!

Informacje pod humerem tel. : 75 645 65 59
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W Bolestawcu od 29 listopada br. dostepne sg ,Koperty Zyci_a”. Inauguracja akcji ,Koperta Zycia” nastapita podczas |
Bolestawieckiego Dnia Seniora. Pierwsze zestawy ,Kopert Zycia” otrzymali przedstawiciele organizaciji senioralnych.

2016/11/koperta_zycia_.mp3

g3EVInXX4WI

Adresatami akcji sg seniorzy, osoby samotne lub trwale zmagajace sie z choroba. Ideg ,Koperty Zycia” jest, aby osoby w
wieku senioralnym mogty czué sie bezpiecznie w kazdej sytuacji, zwtaszcza gdy nie moga w danej chwili liczy¢ na pomoc
najblizszych. Niejednokrotnie zdarza sie, ze stuzby ratunkowe wchodza do mieszkania starszej lub samotnej osoby, ktéra
z powodu dolegliwosci badz utraty przytomnos$ci nie moze udzieli¢ informaciji niezbednych do przeprowadzenia akgc;ji
ratunkowej. W sytuacji, gdy nie mozliwosci na przeprowadzenie stosownego wywiadu, zebranie w jednym miejscu
wszystkich podstawowych informacji o stanie zdrowia domownika jest bardzo pomocne i utatwia prace stuzbom
ratowniczym.

,Koperta Zycia” polega na umieszczeniu w specjalnie przygotowanych, plastikowych kopertach najwazniejszych
informacji o stanie zdrowia pacjenta, przyjmowanych przez niego lekach, alergiach na leki, kontaktach do najblizszych,
danych osobowych, w tym numeru PESEL. Pakiet z takimi informacjami powinien by¢ przechowywany w widocznym
miejscu w lodéwce, oznaczonej dodatkowo naklejkg z napisem: ,Koperta Zycia”.

Udziat w programie ,Koperta Zycia” jest catkowicie dobrowolny i bezptatny. Kazda osoba uczestniczaca w programie
.Koperta Zycia” bedzie zobowigzana do corocznej aktualizacji informacji o swoim stanie zdrowia.

Zestawy ,Kopert Zycia” (plastikowa koperta, formularz karty informacyjnej, instrukcja i naklejka na lodéwke) dostepne sa
w Urzedzie Miasta Bolestawiec — Biuro Obstugi Interesanta pl. Pitsudskiego 1, Ratusz-Rynek oraz u lekarza rodzinnego.
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