
Buduj lepsze relacje ze swoim dzieckiem. Trening Umiejętności Wychowawczych.

Utworzono: czwartek, 09 lipiec 2026 13:18

Czy chcesz wzmocnić relację ze swoim dzieckiem i lepiej radzić sobie w trudnych sytuacjach wychowawczych?

Miejski Ośrodek Poradnictwa dla Rodzin i Osób Dotkniętych Przemocą, Uzależnieniem i Kryzysem w Bolesławcu

zaprasza na Trening Umiejętności Wychowawczych.

To doskonała okazja, aby pod okiem specjalisty zdobyć praktyczną wiedzę, wymienić się doświadczeniami i zyskać

wsparcie w codziennym budowaniu dobrych relacji z dziećmi. Warsztaty poprowadzi Gabriela Frącala – psycholog i

terapeutka.

Terminy spotkań (piątki):
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17 lipca

24 lipca

31 lipca

7 sierpnia

Godziny: 15:00 – 18:00

Gdzie? Miejski Ośrodek Poradnictwa dla Rodzin i Osób Dotkniętych Przemocą, Uzależnieniem i Kryzysem, al. Wojska

Polskiego 6/76, Bolesławiec.

Jeśli czujesz, że ten trening jest dla Ciebie, nie zwlekaj!

Zapraszamy do kontaktu osobistego w MOPS Bolesławiec (ul. Cicha 7) lub pod numerem telefonu: 75 645 78 19. (info

MOPS)
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