Lekkoatletyka dla kazdego
Utworzono: $roda, 23 listopad 2016 11:48

Skoki, biegi, rzut pitkg lekarska, czyli ,Lekkoatletyka dla kazdego!” — zawody w sali sportowej MZS nr 2 w Bolestawcu w
ramach ogolnopolskiego programu lekkoatletycznego. 16 listopada w szranki staneto ok. 300 uczniéw z klas -1l szkét
podstawowych. Zawody byly rozgrywane w ramach prowadzonego od wrzes$nia 2014 roku programu upowszechniania
lekkiej atletyki — Lekkoatletyka dla kazdego!
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Jego partnerami sg PKN Orlen, Nestlé Polska S.A., Ministerstwo Sportu i Turystyki, Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki, Urzad
Miasta Bolestawiec oraz Osrodek Lekkiej Atletyki w Bolestawcu (trenerzy Bartosz Gruman, Sylwia Kawatko, Wanda
Wysocka oraz Rafat Kwiecinski)

Zatozeniem programu ,Lekkoatletyka dla kazdego!” jest m.in. popularyzacja lekkiej atletyki jako sportu pierwszego
kontaktu w$rdd dzieci i mtodziezy. W ramach programu zajecia ruchowe i imprezy sportowe prowadzone sg w atrakcyjne;j
formule druzynowych zabaw lekkoatletycznych. Program ma na celu popularyzacje lekkiej atletyki, jako wiodacej
dyscypliny sportu stuzgcej wszechstronnemu rozwojowi dzieci i mtodziezy.
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