Swiecimy na niebiesko. Przedszkolaki solidaryzujg sie z osobami w spektrum autyzmu
Utworzono: czwartek, 02 kwiecien 2026 13:05
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W naszym przedszkolu obchodzilismy wyjatkowy dzien peten empatii, zrozumienia i wspdlnego dziatania. Dzieci obejrzaty
bajke edukacyjng ,Mapa spokojnych krokéw”,

petng ciepta i wrazliwosci, ktéra w przystepny sposob przybliza temat spektrum autyzmu.

Nastepnie przedszkolaki z zaangazowaniem kolorowaly niebieskie zaréwki — symbol solidarnoéci z osobami w spektrum.
Miaty takze okazje sprobowac rysowania w rekawicach ogrodniczych, co pozwolito im lepiej zrozumieé, jak r6znie mozna
odbierac $wiat i wykonywac codzienne czynnosci. Dzieci solidaryzujac sie z osobami w spektrum autyzmu, ubraty sie na
niebiesko, tworzac piekng, wspierajaca spotecznos¢. Wspdlnie rozmawiali§my o emocjach, réznicach i o tym, jak wazna

jest akceptacja i zyczliwos$c.

Dodatkowo uczestniczyliSmy w zabawach sensorycznych, stuchali$my spokojnej muzyki relaksacyjnej oraz tworzyli§my
prace plastyczne inspirowane kolorem niebieskim. To byt dzien peten refleksji, radosci i budowania $wiadomosci. (info
MPP nr 4)
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