»Take a Break! 3”. Taneczna energia, pozytywne emocje i sportowa rywalizacja
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W sobote, 20 wrzes$nia, w kinie Forum w Bolestawcu odbyto sie wyjatkowe wydarzenie taneczne — 3. etap Dolnoslaskiej
Ligi Breaking ,Take a Break! 3”.

Impreza byta czescig projektu ,Bolestawiec — balsam dla duszy”, realizowanego przez Bolestawiecki Osrodek Kultury —
Miedzynarodowe Centrum Ceramiki. Tego dnia taneczna energia, pozytywne emocje i sportowa rywalizacja przyciaggnety
dziesiatki uczestnikéw i widzéw z catego regionu. Od godziny 9:00 do 14:00 scena Kina Forum tetnita zyciem. Na
parkiecie rywalizowali tancerze breakingu z Dolnego Slaska, walczac o cenne punkty w klasyfikacji ligi i tytut Mistrza lub
Mistrzyni Dolnego Slaska. Na scenie mogli$émy zobaczyé tancerzy w wieku od 6 do 18 lat, podzielonych na grupy
wiekowe. Zmaganiom towarzyszyt niesamowity klimat, dynamiczna muzyka, efektowne ruchy oraz goracy doping
publicznosci. Po emocjonujgcych zmaganiach ligowych o godzinie 15:00 odbyta sie otwarta, pokazowa lekcja breakingu,
skierowana do dzieci i mtodziezy.

To jednak nie koniec tanecznych nowosci w Bolestawcu. Juz od 22 wrzesnia w BOK-MCC ruszyly regularne zajecia z
breakingu. Zajecia odbywac sie beda w poniedziatki i pigtki w godz. 16:30—17:30, a udziat w nich moga wzig¢ dzieci od 5.
roku zycia oraz mtodziez. Organizatorami wydarzenia byli BWA Breakers oraz BOK-MCC, a cato$¢ zostata zrealizowana
dzieki dofinansowaniu z Narodowego Centrum Kultury (program Dom Kultury+ Inicjatywy Lokalne 2025) oraz ze $rodkéw
Budzetu Samorzadu Wojewddztwa Dolnoslaskiego. Wydarzenia, ktére miaty miejsce w sobote w o$rodku, potwierdzajg
nasze przekonanie, ze bolestawianie majg ogromny apetyt na aktywne i satysfakcjonujgce spedzanie czasu, a taki projekt
jak nasz — ,Bolestawiec — balsam dla duszy”, pozwala te inicjatywy wyzwoli¢. (info BOK-MCC)
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