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Z okazji Dnia  Osób Starszych życzymy seniorom długich lat życia w zdrowiu i radości. Niech każdy dzień będzie

wypełniony ciepłem i uśmiechem.

W październiku świętujemy Dzień Osób Starszych - symbol wdzięczności za mądrość życiową seniorów. Jest to również

okazja do umocnienia więzi międzypokoleniowych oraz przypomnienie o wyzwaniach, z jakimi mierzą się osoby starsze.

W ramach obchodów Dnia Osób Starszych odbywają się w Bolesławcu spotkania środowisk  senioralnych. 24

października w Dziennym Domu Senior +  zorganizowano uroczyste spotkanie z okazji Dnia Seniora. Uroczystość była

doskonałą okazją do zaprezentowania twórczości, dyskusji odnoszących się do spraw z kręgu zainteresowań seniorów

oraz na temat poprawy jakości życia seniorów, w tym zapobiegania izolacji społecznej.

Warto przypomnieć, że Dzienny Dom Senior + jest ośrodkiem wsparcia dziennego zapewniającym pomoc osobom

starszym, samotnym, które ze względu na wiek, chorobę czy niepełnosprawność takiej pomocy wymagają. Służy

utrzymaniu u seniorów dobrej sprawności psychofizycznej, niezbędnej do jak najdłuższego, samodzielnego

funkcjonowania, tzn. pozostawania we własnym domu i środowisku. Celem działalności placówki jest również

świadczenie osobom w wieku emerytalnym, a także tym o ograniczonej sprawności fizycznej, pomocy w organizacji ich

życia codziennego. Zakres usług świadczonych obejmuje w szczególności: aktywizację fizyczną, aktywizację umysłową

seniorów, rozwijanie potrzeb towarzyskich i kulturalnych, poprawę sprawności poprzez terapię zajęciową. Siedziba

Dziennego Domu „Senior+” znajduje się przy ul. Staroszkolnej 6 c w Bolesławcu.
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