Swieto Osdb Starszych w Dziennym Domu Senior +
Utworzono: czwartek, 24 pazdziernik 2024 15:13

Z okazji Dnia Os6b Starszych zyczymy seniorom dtugich lat zycia w zdrowiu i radosci. Niech kazdy dzien bedzie
wypetniony cieptem i uSmiechem.

W pazdzierniku swietujemy Dzieh Oséb Starszych - symbol wdziecznosci za madro$¢ zyciowa senioréw. Jest to rowniez
okazja do umocnienia wiezi miedzypokoleniowych oraz przypomnienie o wyzwaniach, z jakimi mierza sig osoby starsze.

W ramach obchodéw Dnia Oséb Starszych odbywaja sie w Bolestawcu spotkania srodowisk senioralnych. 24
pazdziernika w Dziennym Domu Senior + zorganizowano uroczyste spotkanie z okazji Dnia Seniora. Uroczysto$¢ byta
doskonatg okazjg do zaprezentowania tworczosci, dyskusji odnoszacych sie do spraw z kregu zainteresowan senioréw
oraz na temat poprawy jakosci zycia senioréw, w tym zapobiegania izolacji spoteczne;.

Warto przypomnie¢, ze Dzienny Dom Senior + jest osrodkiem wsparcia dziennego zapewniajgcym pomoc osobom
starszym, samotnym, kt6re ze wzgledu na wiek, chorobe czy niepetnosprawno$c¢ takiej pomocy wymagaja. Stuzy
utrzymaniu u senioréw dobrej sprawnosci psychofizycznej, niezbednej do jak najdtuzszego, samodzielnego
funkcjonowania, tzn. pozostawania we witasnym domu i Srodowisku. Celem dziatalnosci placéwki jest rowniez
Swiadczenie osobom w wieku emerytalnym, a takze tym o ograniczonej sprawnosci fizycznej, pomocy w organizacji ich
zycia codziennego. Zakres ustug $wiadczonych obejmuje w szczegdlnosci: aktywizacje fizyczng, aktywizacje umystowg
senioréw, rozwijanie potrzeb towarzyskich i kulturalnych, poprawe sprawnosci poprzez terapie zajeciowa. Siedziba
Dziennego Domu ,Senior+” znajduje sie przy ul. Staroszkolnej 6 ¢ w Bolestawcu.
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