Bolestawiec Run — Ceramiczny Bieg na Zdrowie
Utworzono: poniedziatek, 12 sierpien 2024 14:57

W sobote, 17 sierpnia 2024 roku podczas 30. Bolestawieckiego Swieta Ceramiki na ulicach miasta oraz w parku miejskim
przy ulicy Sadowej, odbedzie sie bieg z przeszkodami ,Bolestawiec Run - Ceramiczny Bieg na Zdrowie”.

Wydarzenie jest inicjatywg dziatajacej przy Szpitalu sw. tukasza Fundacji ,Wspierajmy Zdrowie” oraz MOSIR w
Bolestawcu.

Trasa biegu o dtugosci 3 km obejmowata bedzie 15 wymagajacych przeszkdd, kidre trzeba pokonaé dwukrotnie.
Stanowi¢ bedg one prawdziwe wyzwanie dla uczestnikdw, testujac ich kondycje, site i wytrwatosé. Wsrdd nich szczegbing
atrakcjg beda przeszkody z leiwem glinianym, nawigzujace do ceramicznych tradycji miasta. Te nietypowe utrudnienia
dodadzg biegowi unikalnego charakteru i bedg prawdziwym sprawdzianem dla uczestnikéw.

.Bolestawiec Run — Ceramiczny Bieg na Zdrowie” to nie tylko test kondycji, ale takze $wietna zabawa, tagczaca sport,
zdrowie i regionalng tradycje.

Zapraszamy na oficjalng strone:

https://www.facebook.com/profile.php?id=61563220893776

ZAPISY



https://www.facebook.com/profile.php?id=61563220893776
https://b4sportonline.pl/boleslawiec_run/
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