Bedzie mozna poprawi¢ kondycje i rozwija¢ swoje umiejetnosci
Utworzono: poniedziatek, 08 lipiec 2024 12:19

Aby m6c czerpaé autentyczng radosé i korzysci z aktywnosci fizycznej warto mie¢ odpowiednie warunki.

W tym celu modernizowany jest bolestawiecki stadion miejski. Wystuzony obiekt zmienia swoje oblicze. Jeszcze w tym
roku zakonczy sie przebudowa boiska z bieznig lekkoatletyczna, na ktérej bedzie mozna przeprowadzaé oficjalne zawody
sportowe pod egidg Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki. Bieznia lekkoatletyczna okrezna ma 400 m (6 toréw okreznych, 8
torow prostych). Na stadionie lekkoatletycznym powstajg: dwie skocznie do skoku wzwyz; dwie dwusciezkowe skocznie
do skoku w dal i trojskoku; dwustronng skocznie do skoku o tyczce; dwie rzutnie do rzutédw oszczepem; rzutnie do rzutéw
dyskiem i mtotem; dwie rzutnie do pchniecia kulg; row z woda do biegéw z przeszkodami.

Wewnatrz biezni powstaje boisko z nawierzchnig z trawy naturalnej z polem gry o wymiarze 64x100m. Wymiary boiska
dopuszczajg rozgrywanie zawodow pitki noznej o mistrzostwo Ill ligi PZPN.
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