
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bolesławcu zaprasza do udziału w Zimowym Biegu Między Mostami.

Utworzono: piątek, 01 grudzień 2023 14:10

Bieg odb?dzie si? 9 grudnia br. o godzinie 10:00 na obiekcie “Wiadukt Plaza” przy ul. Wróblewskiego w Boles?awcu.

 

Program biegu:

 

– godz. 10:00 – Uroczyste otwarcie imprezy  

 

– godz. 10:10 – Nordic Walking – marsz rekreacyjny 4321 m – 1 p?tla

 

– godz. 10:15 – Bieg krasnala ok. 250 m

 

– godz. 10:20 – Biegi dla dzieci i m?odzie?y na dystansach ok. 400 m, ok. 800 m, ok. 1200 m
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Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bolesławcu zaprasza do udziału w Zimowym Biegu Między Mostami.

Utworzono: piątek, 01 grudzień 2023 14:10

 

– godz. 11:00 – BIEG G?ÓWNY 4321 m – 1 p?tla

 

Udzia? w biegu jest bezp?atny. Zapisy uczestników trwaj? do 8 grudnia. Limit startuj?cych w biegu – 

 

200 osób (decyduje kolejno?? zg?osze?). Brak zapisów w dniu imprezy.

 

Zapisy elektroniczne pod adresem e-mail: zawody@mosir.boleslawiec.pl
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