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W pa?dzierniku obchodzony jest Mi?dzynarodowy Dzie? Osób Starszych. 26 pa?dziernika 2023 r. w
Dziennym Domu Senior + uroczy?cie obchodzono ?wi?to ludzi starszych.

 G?ównym punktem uroczysto?ci by?y wyst?py artystyczne w wykonaniu podopiecznych Dziennego
Domu Senior +. Uroczysto?? u?wietni? wyst?p chóru oraz grupy teatralnej, która przedstawi?a
zabawne perypetie bohaterów podczas pobytu w sanatorium.

 

Szczególne s?owa uszanowania w stron? seniorów skierowa? prezydent Boles?awca Piotr Roman,
podkre?laj?c rol? i znaczenie osób starszych w spo?ecze?stwie oraz ?ycz?c ca?ej spo?eczno?ci
DDS zdrowia, pomy?lno?ci, pogody ducha, aktywno?ci oraz nieustannego rozwoju swoich pasji.  

 

W tym roku cz?onkowie spo?eczno?ci Dziennego Domu Senior + aktywnie uczestniczyli równie? w
projekcie „ Aktywno?? to zdrowie, a zdrowie to szcz??cie. Boles?awieckie Dni Seniora” w dniach 13
- 30 wrze?nia. Projekt obejmowa? prelekcje, zaj?cia taneczno- ruchowe, zaj?cia ceramiczne,
zwiedzanie Boles?awca z przewodnikiem, rajd rowerowy oraz konkurencje sportowe.

 

Dzienny Dom Senior + jest o?rodkiem wsparcia dziennego zapewniaj?cym pomoc osobom starszym,
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samotnym, które ze wzgl?du na wiek, chorob? czy niepe?nosprawno?? takiej pomocy wymagaj?.
S?u?y utrzymaniu u seniorów dobrej sprawno?ci psychofizycznej, niezb?dnej do jak najd?u?szego,
samodzielnego funkcjonowania, tzn. pozostawania we w?asnym domu i ?rodowisku. Siedziba
Dziennego Domu „Senior+” znajduje si? przy ul. Staroszkolnej 6 c w Boles?awcu. Korzystanie z
o?rodka przywraca podopiecznym poczucie w?asnej warto?ci, bezpiecze?stwa, zaspokaja potrzeb?
przynale?no?ci, nawi?zywania kontaktów mi?dzyludzkich, szukania oparcia, przyja?ni, zrozumienia i
szacunku w oczach innych. Daje mo?liwo?? samorealizacji, motywuje do nauki czego? nowego,
odkrywania nowych zainteresowa? i pasji. 

 

info/2023/10/dzien_seniora_ddp
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