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W Dniu Zapobiegania Samobéjstwom — 10 wrze?nia, mobilizujemy si?y, aby szerzy? ?wiadomo?? w zakresie rosn?cych
potrzeb zwi?zanych ze zdrowiem psychicznym.

Misj? Fundacji jest zmiana b??dnych przekona? dotycz?cych korzystania z us?ug psychologa i psychoterapeuty, oraz
budowanie wsparcia dla oséb poszukuj?cych pomocy w tym zakresie. Co roku, podczas Kampanii Spo?ecznej
Terapiobus, oferujemy bezp?atne konsultacje z do?wiadczonymi specjalistami. Wéwczas wiele oséb po raz pierwszy ma
szans? skorzysta? z profesjonalnej pomocy w zakresie zdrowia psychicznego!

Tegoroczna akcja odbywa si? pod has?em ,STOP Samobdjstwom — ?ycie ma sens”. W miastach w r6?nych cz??ciach
Polski organizowane jest ca?odniowe wydarzenie, gdzie w dedykowanych strefach pomocowo — edukacyjnych udzielane
b?dzie wsparcie psychologiczne. Na miejscu b?dzie mo?na pos?ucha? interesuj?cych wyk?adéw z zakresu zdrowia
psychicznego, a w wydzielonych sektorach animatorzy b?d? prowadzi? zaj?cia dla dzieci. W przypadku Warszawy i
Poznania przewidziane jest rownie? wydarzenie muzyczne.

Organizacja: Fundacja ,Terapia to NIE WSTYD”

Lokalizacja w Boles?awcu: Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Boles?awcu Aleja Tysi?clecia 30
59-700 Boles?awiec (na terenie szpitala)
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Formularz zg?oszeniowy, bli?sze informacje na: https://www.terapiatoniewstyd.pl/dla-wolontariuszy/
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