
Roślinna kuchnia kresowa – spotkanie z Pawłem Ochmanem 

Utworzono: poniedziałek, 17 lipiec 2023 16:22

Miejska Biblioteka Publiczna – Centrum Wiedzy w Boles?awcu zaprasza w sentymentaln? podró? po
dawnych Kresach Wschodnich!

Przemierzymy obecne ziemie Ukrainy, Bia?orusi i Litwy, które przed II wojn? ?wiatow? by?y domem
dla wielu osób osiedlonych na terenie Boles?awca i okolic. Naszym przewodnikiem b?dzie Pawe?
Ochman, twórca popularnego bloga Weganon. Opowie on o kulinarnych tradycjach Kresów
Wschodnich, g?ównie okresu dwudziestolecia mi?dzywojennego. To dzi?ki Kresowiakom i
Kresowiankom oraz ich potomkom wiemy, co w czasach przedwojennych spo?ywano na co dzie? i
od ?wi?ta, znamy warzywa króluj?ce w ówczesnych kuchniach, a tak?e mamy rozeznanie w
sposobach wykorzystywania dzikich owoców i zió?. Czym zatem s? wo?y?skie kichy?ki, poleska
kulaga, litewskie mandryki czy gródeckie cebulniki? Co kryje si? pod takimi nazwami jak towkanica,
w?odzimierskie fajercarze, lwowskie ba?abuchy czy kry?awki? O tym wszystkim b?dziemy
rozmawia? ju? 28 lipca 2023 o godzinie 18:00, podczas spotkania z autorem ksi??ki „Ro?linna
kuchnia kresowa”.
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Zapraszamy! Wst?p wolny.

 

Spotkanie b?dzie t?umaczone na j?zyk ukrai?ski.

 

Projekt „Sie? bezpiecze?stwa dla Ukrainy” Nr 2022-2-CZ01-KA210-YOU-000091139, w ramach
programu Erasmus+.
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