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„Curie Skłodowska też była kobietą!” Dzień Kobiet w Bibliotece - Centrum Wiedzy

Utworzono: poniedziałek, 06 marzec 2023 15:06

Dzie? Kobiet w Polsce to dzie? szczególny dla pa?, czuj? si? wówczas wyj?tkowo – s? adorowane, obdarowywane
kwiatami i czekoladkami oraz nietuzinkowymi prezentami!

Jest to niew?tpliwie okazja do ?wi?towania! Zadbajmy wi?c o Nas, drogie Panie w szczególny sposób - zajrzyjmy w
nasze wn?trze, pochylmy si? nad kondycj? naszego cia?a i umys?u. Wyra?my swoj? si??! Zamanifestujmy Nasze
kobiece „JA” i spotkajmy si? 8 marca w Miejskiej Bibliotece Publicznej – Centrum Wiedzy w Boles?awcu.

W programie:

15.00 – 16.00  „Kobiety nauki” przestrzenna gra planszowa dla dziewczynek w wieku 7-11 lat.

16.00 – 17.00  „Pot?ga kobiet” - intelektualne rozgrywki w Strefie Odkrywania, Wyobra?ni i Aktywno?ci (SOWA), w
których b?dzie mo?na wygra? wyj?tkowe nagrody! 

Fundatorami nagród w intelektualnych rozgrywkach „Pot?ga kobiet” s?:

CEDROWY LAS/ voucher na relaksacyjny masa? pleców w Cedrowym Zaciszu mgr fizjoterapii Doroty Merc.

NZOZ PROVITA/ dwa vouchery na "Masa? pneumatyczny BOA", dwa vouchery na „Badanie fizjoterapeutyczne”.

STUDIO BIKINI Beata Kawiak/ trzy vouchery na zabiegi kosmetyczne m.in. piercing i stylizacja brwi z farbk?.

TERMY BOLES?AWIEC/ 4 vouchery na basen z saun? i 4 vouchery do groty solankowej.

17.00 – 18.00  „Azjatycki rytua? oczyszczania twarzy” - EKOwarsztaty z do?wiadczon? „chwa?ciark?” Ew? Ambro?y.
Podczas warsztatów odb?dzie si? tak?e pokaz masa?u Kobido – japo?skiego liftingu twarzy w wykonaniu Marzeny
Stadnik – certyfikowanej terapeutki naturalnej, specjalizuj?cej si? w masa?u KOBIDO, Shiatsu i refleksologii.

18.00 – 19.30  „O kobiecie z kobiet?” spotkanie z mgr Anna Czarnieck? - fizjoterapeutk? uroginekologiczn? / obowi?zuje
limit miejsc, na spotkanie nale?y przyj?? w stroju wygodnym – najlepiej sportowym. 

To b?dzie wyj?tkowy wieczór drogie Panie. Do zobaczenia wkrótce!

Na ka?d? z wybranych atrakcji nale?y zapisa? si? osobi?cie b?d? telefonicznie: 75 612 13 88.
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