
Ferie zimowe 2023 - kreatywnie i aktywnie.

Utworzono: wtorek, 07 luty 2023 14:21

Ferie w mieście nie będą nudne. Świadczy o tym oferta instytucji miejskich w Bolesławcu. Dla dzieci i

młodzieży przygotowano szereg atrakcyjnych zajęć oraz ciekawy program spędzania czasu wolnego.

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji, Muzeum Ceramiki, Miejska Biblioteka Publiczna – Centrum

Wiedzy, Bolesławiecki Ośrodek Kultury – Międzynarodowe Centrum Ceramiki prezentują różnorodną

ofertę aktywnego i twórczego zimowego wypoczynku w mieście.

 

Ferie z MOSiR Bolesławiec

Wszystkie zajęcia w ramach programu są bezpłatne. Uczestnik zajęć powinien posiadać ważną

legitymację szkolną oraz pisemną zgodę rodziców lub opiekunów prawnych na udział w zajęciach.

Oświadczenia - zgody dostępne będą w siedzibie Ośrodka przy ul. Spółdzielczej 2 (Stadion Miejski)

lub do pobrania na stronie www.mosir.boleslawiec.pl

.

Zapisy: do 10.02.2023 r.

Liczba uczestników zajęć: do 50 osób. 
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Ferie zimowe 2023 - kreatywnie i aktywnie.

Utworzono: wtorek, 07 luty 2023 14:21

Informacje i zapisy: lukasz.wos@mosir.boleslawiec.pl

, tel.: 663 081 531

 

1.„Szlakiem słynnych Europejczyków”

 – turystyczno-rekreacyjna impreza na orientację

Poznawanie Bolesławca z mapą i prowadzącym. Impreza polegająca na przebyciu trasy pomiędzy

zaznaczonymi na mapie punktami kontrolnymi (PK), którymi są różne obiekty stałe.  

Termin: 13.02 godz. 9.00

Miejsce zbiórki/startu: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

 

2. „Bądź sprawny”

Zajęcia ogólnorozwojowe z instruktorem.

Termin: 13.02.2023 godz. 11:00 

Miejsce: Termy Bolesławiec (salka sportowa), ul. Zgorzelecka 52

 

3. Zajęcia na basenie 

Rekreacja wodna, zajęcia z instruktorem.

Termin: 13.02, 17.02.2023 godz. 12:30; 15.02, 22.02 godz. 9:00; 

Miejsce: Bolesławiecki Park Wodny „Orka”, pl. Ks. Jerzego Popiełuszki 1

 

4. „Wokół rynku i Starego Miasta” - turystyczno-rekreacyjna impreza na orientację

Poznawanie Bolesławca w interesujący sposób z mapą i prowadzącym. Impreza polegająca na

przebyciu trasy pomiędzy zaznaczonymi na mapie punktami kontrolnymi (PK), którymi są którymi są

różne obiekty.

Termin: 15.02 godz. 12:00

Miejsce zbiórki/startu: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

 

5. Zajęcia na basenie

Rekreacja wodna, zajęcia z instruktorem

Termin: 14.02, 20.02 godz.10:30; 21.02 godz. 9:00
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Miejsce: Termy Bolesławiec, ul. Zgorzelecka 52

 

6. Zajęcia na Sali

Sporty zespołowe (siatkówka, koszykówka, piłka nożna) i indywidualne (tenis stołowy, badminton)

Termin: 14.02 godz. 12:00

Miejsce: Sala gimnastyczna Szkoły Podstawowej nr 1, ul. Jan Pawła II 38c

 

7. „Świat gier” 

Gry planszowe, warcaby i szachowe ABC

Termin: 15.02 godz. 10:30; 21.02 godz. 12:30

Miejsce: Sala gimnastyczna Szkoły Podstawowej nr 1, ul. Jan Pawła II 38c

 

„Wodne zabawy”

  

Indywidualne i zespołowe gry wodne oraz elementy nurkowania w formie zabawowej, m.in.:

siatkówka i koszykówka wodna.

Termin: 16.02 godz. 9:00; 23.02 godz. 11:00

Miejsce: Bolesławiecki Park Wodny „Orka”, pl. Ks. Jerzego Popiełuszki 1

 

8. „Silne dzieciaki” 

Zajęcie z instruktorem - ABC treningu - sporty walki.

Termin: 16.02 10:30

Miejsce: Termy Bolesławiec (salka sportowa, siłownia), ul. Zgorzelecka 52

 

9. Tenis stołowy i badminton 

Zajęcia z instruktorem i mini turnieje.

Termin: 16.02 godz. 12:00

Miejsce: Sala gimnastyczna Szkoły Podstawowej nr 1, ul. Jan Pawła II 38c
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10. „Zabawy z papierem” 

Zajęcia z budowania papierowych samolotów oraz konkurs rzutów na czas i odległość.

Termin: 17.02 godz. 10:30; 22.02 godz. 11:00

Miejsce: Sala gimnastyczna Szkoły Podstawowej nr 1, ul. Jan Pawła II 38c

 

11. „Zabawy z jajem”

Zajęcia z instruktorem rugby TAG.

Termin: 17.02 godz. 11:30; 20.02 godz. 11.00

Miejsce: Sala gimnastyczna Szkoły Podstawowej nr 1, ul. Jan Pawła II 38c

 

12. „Trochę ruchu na wesoło”

Zajęcia ogólnorozwojowe przy muzyce z instruktorem: gimnastyka, aerobic itp.

Termin: 20.02, 23.02 godz. 12:30

Miejsce: Termy Bolesławiec (salka sportowa), ul. Zgorzelecka 52

 

13. „Ceramicznym szlakiem” - turystyczno-rekreacyjna impreza na orientację

Wycieczka po Bolesławcu z mapą i prowadzącym, polegająca na przebyciu trasy pomiędzy

zaznaczonymi na mapie punktami kontrolnymi (PK), którymi są którymi są różne obiekty stałe.  

Termin: 22.02 godz. 12:00

Miejsce zbiórki/startu: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

 

14. „Śnieżne zabawy”

Zajęcia ze śniegiem i kulig – zajęcia alternatywne w przypadku niekorzystnych warunków

atmosferycznych: rekreacyjno-sportowe zajęcia ogólnorozwojowe w sali gimnastycznej.

Termin: 17.02 godz. 9:00; 21.02 godz. 10:30

Miejsce: Ośrodek Wodno-Sportowy, ul. Spacerowa 24 lub sala gimnastyczna Szkoły Podstawowej nr

1, ul. Jan Pawła II 38c
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15. „Hartowanie charakteru – silne dzieciaki”

Zajęcia z instruktorem.

Termin: 23.02 godz. 9:00

Miejsce: Termy Bolesławiec (salka sportowa), ul. Zgorzelecka 52

 

16. „Poznajemy Bolesławieckie pomniki przyrody” - turystyczno-rekreacyjna impreza na

orientację

Wycieczka po Bolesławcu z mapą i prowadzącym, polegająca na przebyciu trasy pomiędzy

zaznaczonymi na mapie punktami kontrolnymi (PK), którymi są bolesławieckie pomniki przyrody.  

Termin: 24.02 godz.9:00

Miejsce zbiórki/startu: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

 

17. „Bawmy się razem”

Indywidualne i zespołowe konkurencje zabawowe oraz sportowo-rekreacyjne, quizy i konkursy

wiedzy, ABC pierwszej pomocy.

Termin: 24.02 godz. 11:00

Miejsce: Ośrodek Wodno-Sportowy, ul. Spacerowa 24

 

18. „To już koniec”

Zakończenie projektu „Ferie z MOSiR Bolesławiec”, wspólne ognisko dla wszystkich uczestników,

wręczenie dyplomów, certyfikatów uczestnictwa (odznak).

Termin: 24.02 godz. 13:00

Miejsce: Ośrodek Wodno-Sportowy, Wiata festynowa, ul. Spacerowa 24

 

Propozycja dodatkowa: 
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W ramach projektu „Ferie z MOSiR Bolesławiec” w dniach 13-17.02 i 20-24.02.2023 r. wszyscy

chętni uczniowie bolesławieckich szkół podstawowych, po okazaniu ważnej legitymacji szkolnej,

mogą skorzystać z ulgowych „feryjnych” biletów wstępu w obiektach:

1) Bolesławiecki Park Wodny „Orka” (strefa basenowa),

2) Termy Bolesławiec (basen solankowy).

Bilet Ferie 2023 obowiązuje w godz. 9:00-14:00.

 

 

 

Ferie zimowe z Muzeum Ceramiki 

 

Zajęcia są bezpłatne, jednak wymagana jest zgoda opiekuna prawnego na udział podopiecznego w

zajęciach. Zgody będą dostępne do pobrania na stronie www.muzeum.boleslawiec.pl oraz w Punkcie

Informacji Turystycznej.

 

1. Praktyki u tkacza

 (ok. 60 min.) 

Kim był tkacz? Co to jest splot? Jak w domu stworzyć tkaninę? To tylko kilka pytań, na które

znajdziecie odpowiedź podczas zajęć warsztatowych będących wprowadzeniem do rzemiosła

tkackiego. W ich trakcie uczestnicy poznają podstawowy splot historyczny (płócienny) oraz

zaznajomią się z ręczną techniką wykonywania tkaniny. Każdy uczestnik samodzielnie wykona

fragment efektownego materiału.

Miejsce: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

Termin: 13.02, 15.02, 17.02, 20.02, 22.02., godz. 11:00

 

2. Karnawałowy zawrót głowy 

(ok. 60 min.) 

Jednym z najbardziej charakterystycznych elementów stroju karnawałowego jest bez wątpienia

maska, która od wieków skrywała twarze świętujących. Podczas zajęć uczestnicy będą

przygotowywać pod okiem prowadzącego wspaniałe karnawałowe maski, używając do tego różnych

technik plastycznych.

Miejsce: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

Termin: 16.02, 21.02, 23.02, 24.02. godz. 11:00

 6 / 11

Phoca PDF

http://www.muzeum.boleslawiec.pl
http://www.phoca.cz/phocapdf


Ferie zimowe 2023 - kreatywnie i aktywnie.

Utworzono: wtorek, 07 luty 2023 14:21

 

3. W dawnej zbrojowni 

(ok. 60 min.)

Ile ważył rycerski miecz? Czym się różni kusza od łuku? Do czego służył rapier? Odpowiedzi na te i

wiele innych pytań znajdziecie podczas zajęć. Uczestnicy zaznajamiają się z replikami historycznego

oręża oraz poznają wiele ciekawostek na ich temat. Każdy będzie miał szansę dotknąć, przymierzyć

oraz wykonać pamiątkowe zdjęcie z prezentowanymi przedmiotami. Zajęciom towarzyszy pokaz

multimedialny.

Miejsce: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

Termin: 13.02, 17.02, 20.02, 24.02, godz. 12:15

 

4. Zagadka egipskiej figurki

 (ok. 60 min.) 

Bolesławiecka ceramika w piaskach pustyni egipskiej? To nie bajka, tylko prawdziwa historia z

dreszczykiem emocji. Czy uda się ją wyjaśnić po 100 latach? Uczestnicy wezmą udział w zajęciach o

charakterze detektywistycznym, w którym pomogą rozwiązać zagadkę opartą na prawdziwych

wydarzeniach z historii Bolesławca…i Egiptu.

Miejsce: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

Termin: 16.02, 21.02, 23.02, godz. 12:15

 

5. Magnetyczna pamiątka z Bolesławca

 (ok. 60 min.)

Magnesy okolicznościowe i turystyczne należą do najchętniej kolekcjonowanych pamiątek.

Proponujemy wykonanie własnego, niepowtarzalnego dzieła. W trakcie zajęć uczestnicy zaprojektują

i wykonają z gliny prototyp pamiątkowego magnesu (miniaturowa figurka, naczynie, wiadukt, ratusz

itp.). Prototypy zostaną wykorzystane do wykonania gipsowej formy, służącej do powielania

magnesów metodą odciskania.

Miejsce: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

Termin: 13.02, 15.02, 17.02, 20.02, 24.02., godz. 13:30

 

 

6. Fałszerze sztuki -

 uszebti i inne historie ( ok. 60 min.)

Fałszerze od zawsze dokładali wszelkich starań, aby tworzyć jak najwierniejsze kopie dzieł sztuki. W

trakcie zajęć uczestnicy poznają najbardziej zuchwałe próby fałszerstw dzieł sztuki, poznają różnice

między kopią a repliką. Podejmą także próbę wykonania z gliny kopii różnych eksponatów (np.

uszebti, konik Gawełek, figurki paleolityczne z różnych kultur). Zajęciom towarzyszy multimedialna

prezentacja. 
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Miejsce: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

Termin: 16.02, 21.02, 22.02., 23.02, godz. 13:30

 

7. Walentynkowe “za pięć dwunasta” 

W dniu Święta zakochanych należy wręczyć prezent swojej sympatii. Zapomnieliście o upominku?

Nic straconego. Podczas trzygodzinnych zajęć uczestnicy wykonają własnoręcznie świecę

zapachową oraz wezmą udział w poznawaniu historii i ciekawostek związanych z patronem święta -

Walentym z Terni.

Miejsce: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

Termin: 14.02, godz. 10:00 - 13:00

 

8.

 Gra terenowa "Na tropie skarbu Rosalii von Bonin"

15 tysięcy talarów odebrane francuskiemu generałowi przez Rosalię von Bonin w 1807 r. miało

zasilić pruską kasę wojskową. Krążą jednak słuchy, że pieniądze ukryto gdzieś w Bolesławcu…

Chętnych do poszukiwań skarbu zapraszamy do Punktu Informacji Turystycznej. Od 13.02 do

26.02.2023 r. będziemy rozdawać zestawy z instrukcjami, umożliwiającymi indywidualny udział w

grze miejskiej. Za rozwiązanie zagadki, które należy dostarczyć do PIT-u gracz otrzyma część

odnalezionego skarbu…

Miejsce: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

Termin: 13.02 - 26.02., 10:00 - 16:00

 

9. Wycieczka po Bolesławcu

 (ok. 60 min.)

Zainteresowanych historią i ciekawymi miejscami zapraszamy na spacer po mieście z

przewodnikiem. Temat i trasa będą dostosowane do wieku uczestników, podczas spaceru

przewidujemy interaktywne zabawy i gry integrujące. 

Miejsce: Punkt Informacji Turystycznej, Rynek 19/21

Termin: 15.02, 22.02, godz. 12:15

 

„Kosmiczne emocje” w Miejskiej Bibliotece Publicznej – Centrum Wiedzy 

 

Zaj?cia feryjne po?wi?cone b?d? emocjom, ich ró?norodno?ci oraz radzeniu sobie z nimi cz?sto w bardzo trudnych
sytuacjach w ?yciu. Emocje s? bliskie ka?demu i czasem wydaje si?, ?e s? tak wielkie, ?e si?gaj? a? do kosmosu st?d
my?l przewodnia zaj?? „Kosmiczne emocje”. B?d? rozmowy o tym, kiedy chce nam si? krzycze? i czy „motyle w
brzuchu” to zjawisko kosmiczne. B?dziemy ??czy? kosmos i emocje podczas spotka? tak, by zobaczy?, czy kosmiczny
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skafander pomo?e w opanowaniu z?o?ci, a mo?e w mie?cie przysz?o?ci nie ma ekstremalnych emocji. Uczestnicy zaj??
poznaj? m.in.: odkrycia Miko?aja Kopernika, dowiedz? si? czym jest Uk?ad S?oneczny, wybrane gwiazdozbiory i planety.

Spotkaniom b?dzie towarzyszy? wystawa "Leopantera. Historia pewnej mi?o?ci" ilustracje Józefa Wilkonia. 

Zaj?cia:

- Centrum Wiedzy codziennie od poniedzia?ku do pi?tku w godz. 11.30 – 13.00

- Oddzia? dla Dzieci poniedzia?ki i czwartki od 10.00 do 11.30

 

Zapisy: Miejska Biblioteka Publiczna – Centrum Wiedzy, ul. B. G?owackiego 5 lub tel.: 75 612 13 88

 

Ferie w Bolesławieckim Ośrodku Kultury – Międzynarodowym Centrum Ceramiki

 

 

Warto spędzić wolny czas podczas ferii zimowych w Bolesławieckim Ośrodku Kultury –

Międzynarodowym Centrum Ceramiki. Dla dzieci i młodzieży przygotowaliśmy ciekawą ofertę. Jest w

czym wybierać! Na stałych uczestników AR-y czekają zajęcia zgodnie z programem każdej pracowni,

a dla feryjnych gości – aktywne niespodzianki i doświadczeni instruktorzy w świetnie wyposażonych

pracowniach w budynku BOK – MCC na placu Piłsudskiego 1C. Liczba miejsc ograniczona. Zapisy

od 18.01. 2023 roku w PITiK, BOK - MCC, pl. Piłsudskiego 1c.

Zapraszamy do zapoznania się z ofertą!

 

1. W rytmie tańca

- zajęcia warsztatowe, w trakcie których uczestnicy poznają tajniki kilku rodzajów i form tańca w

całym bogactwie ich stylów i różnorodności: 

- podstawy tańca flamenco - energetycznej i zaskakującego zharmonizowanej kultury ruchu z gorącej

Andaluzji w Hiszpanii. Instruktorka: Magdalena Zientara. Zajęcia dla dzieci w wieku od 5 lat. Zajęcia

odbędą się 13 i 20.02.2023 r. w godz. 17.00 - 17.45.

- pierwsze kroki w tańcu współczesnym - świetnie kształtującym poczucie ruchu i wrażliwość

estetyczną u dzieci. Instruktorka: Halina Bałacka - Kłak. Zajęcia dla dzieci w wieku od 12 do 15 lat.

Zajęcia odbędą się 13 i 14.02.2022 r. w godz. 14.00 - 15.00.

- warsztaty tańca orientalnego – niezwykłego bogactwa stylów tanecznych wywodzących się z

Bliskiego Wschodu i Afryki. Instruktorka: Idalia Kowara-Schmidt. Zajęcia dla dzieci w wieku od 6 lat.

Zajęcia odbędą się 16 i 23.02.2023 w godz. 17.00 - 18.00. 

- naucz się hip-hop-u - najbardziej popularnego młodzieżowego stylu ruchu wywodzącego się z USA.

 9 / 11

Phoca PDF

http://www.phoca.cz/phocapdf


Ferie zimowe 2023 - kreatywnie i aktywnie.

Utworzono: wtorek, 07 luty 2023 14:21

Instruktorka: Katarzyna Tomczyk - Jakubowska. Zajęcia dla dzieci w wieku od 6 lat. Zajęcia odbędą

się 20,21 i 22.02. w godz. 10.00 - 11.00.

 

2. Ceramiczne cudeńka

- warsztaty lepienia z gliny form rzeźbiarskich i naczyniowych, tworzenie własnych kompozycji w

pracy indywidualnej i zespołowej ( zajęcia dla dzieci i młodzieży).

-ferie od szablonu - odkrywanie tajemnic lepienia z gliny form naczyniowych przy pomocy szablonu.

Instruktorka: Edyta Orlińska. Zajęcia dla dzieci w wieku od 9 lat. Zajęcia odbędą się 13 i 14.02.2023

r. w godz. 10.00 - 12.30.

-warsztaty ceramiczno - rzeźbiarskie - zaznajamiające dzieci z różnymi technikami lepienia w glinie.

Instruktorka: Janina Bany - Kozłowska. Zajęcia dla dzieci w wieku od 7 lat. Zajęcia odbędą się 

20.02.2023 r. w godz. 13.00 - 15.00 i 21.02.2023 r. w godz. 12.00 - 14.00.

 

3. Muzyka dobra na wszystko

 - warsztaty muzyczno - wokalne i instrumentalne dla młodzieży. 

-warsztaty wokalne - zajęcia pozwalające na doskonalenie młodzieżowego warsztatu muzycznego

pod okiem doświadczonego instruktora. Instruktorka: Barbara Lendzian. Zajęcia dla młodzieży w

wieku od 14 do 19 lat. Zajęcia odbędą się 13 - 15.02.2023 r. godz. 11.00 – 14.00.

-Miejska Orkiestra Dęta „Bolesławiec” - uświetnia swoimi występami uroczystości miejskie i

regionalne. Zajęcia przeznaczone dla uzdolnionej młodzieży grającej na instrumentach dętych

drewnianych, blaszanych lub perkusyjnych. Kapelmistrz: Jan Chojnacki. Próby odbędą się 14 i

21.02.2023 r. w godz. 18.00 - 20.00.

 

4. Zimowy teatrzyk

 - warsztaty teatralne, doskonalące warsztat poprzez trening koncentracji, trening

psychofizyczny, głos i umiejętności wystąpień przed publicznością. Instruktorka: Yevheniia Reznik.

Zajęcia odbędą się 15 i 22.02.2023 r. w godz. 15.00 - 16.30 dla grupy dzieci w wieku 6 - 10 lat; 16 i

23.02.2023 r. w godz. 11.00 - 12.30 dla grupy dzieci 11 - 15 lat; 17 i 24.02.2023 r. w godz. 11.00 -

12.30 dla grupy młodzieży od lat 15.

 

5. Piątki z rysunkiem

 - zajęcia dla młodych pasjonatów sztuki. 

-warsztaty rysunku – praca nad rysunkiem postaci ludzkiej. Instruktor: Czesław Matyjewicz. Zajęcia

dla młodzieży od 16 lat. Zajęcia odbędą się 17 i 25.02.2023 r. w godz. 14.00 - 18.00.

 

A w kinie Forum bogata oferta filmowa – „FILMOWE FERIE W KINIE FORUM” (seanse

przedpołudniowe), bilety w cenie 13 zł:
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13 lutego, godz. 11.00 KUROZAJĄC I ZAGADKA CHOMIKA CIEMNOŚCI / sala kameralna  

13 lutego, godz. 12.00 BIURO DETEKTYWISTYCZNE LASSEGO I MAI. TAJEMNICA SKORPIONA

/ sala FORUM

14 lutego, godz. 11.00 ŚWIAT BUSTERA / sala kameralna    

14 lutego, godz. 12.00 MIA I JA. FILM / sala FORUM

15 lutego, godz. 11.00 MIA I JA. FILM / sala kameralna  

15 lutego, godz. 12.00 MECZ O WSZYSTKO / sala FORUM

16 lutego, godz. 12.00 BIURO DETEKTYWISTYCZNE LASSEGO I MAI. TAJEMNICA

SKORPIONA / sala kameralna  

16 lutego, godz. 12.00 KUROZAJĄC I ZAGADKA CHOMIKA CIEMNOŚCI / sala FORUM

17 lutego, godz. 12.00 MECZ O WSZYSTKO / sala kameralna  

17 lutego, godz. 12.00 MUMIE / sala FORUM

20 lutego, godz. 11.00 BIURO DETEKTYWISTYCZNE LASSEGO I MAI. TAJEMNICA

SKORPIONA / sala kameralna  

20 lutego, godz. 12.00 MUMIE / sala FORUM

21 lutego, godz. 11.00 MIA I JA. FILM / sala kameralna  

21 lutego, godz. 12.00 ŚWIAT BUSTERA / sala FORUM

22 lutego, godz. 11.00 MECZ O WSZYSTKO / sala kameralna  

22 lutego, godz. 12.00 KIERUNEK: KSIĘŻYC! / sala FORUM

23 lutego, godz. 12.00 KUROZAJĄC I ZAGADKA CHOMIKA CIEMNOŚCI / sala kameralna

23 lutego, godz. 12.00 BIURO DETEKTYWISTYCZNE LASSEGO I MAI. TAJEMNICA SKORPIONA

/ sala FORUM

24 lutego, godz. 12.00 ŚWIAT BUSTERA / sala kameralna  

24 lutego, godz. 12.00 KIERUNEK: KSIĘŻYC! / sala FORUM
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