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W Miejskich Przedszkolach Publicznych nr 2, nr 3 i nr 6 poniedzia?ek up?yn?? pod znakiem gier, puzzli i uk?adanek. W
2023 roku Mi?dzynarodowy Dzie? Puzzli przypada? co prawda 29 stycznia (niedziela), ale przedszkolaki nie
przepu?ci?yby takiej okazji do ?wi?towania.

Mi?dzynarodowy Dzie? Puzzli, znany te? jako Mi?dzynarodowy Dzie? ?amig?ówek lub Dzie? Sk?adanki i ?amig?ówki, to
?wi?to obchodzone od oko?o po?owy lat 90-tych. Dzie? Puzzli ma zwróci? uwag? na ich pozytywny wp?yw na nasz
mózg. ?amig?ówki ?wietnie rozwijaj? koncentracj? oraz stymuluj? obszary odpowiedzialne w umy?le za logiczne
my?lenie. Celem ?wi?ta jest podkre?lenie roli, jak? wszelkie ?amig?ówki pe?ni? w nauce i rozwoju ka?dego cz?owieka
oraz zach?ta do jak najcz?stszego si?gania po przeró?ne zadania i zagadki logiczne. 

Dlatego nauczycielki zadba?y, by tego dnia nie zabrak?o zabaw, gier i wyzwa? zwi?zanych z tematyk? obchodzonego
?wi?ta. Przedszkolaki uk?ada?y puzzle o ró?nym stopniu trudno?ci, tworzy?y swoje w?asne puzzlowe kompozycje oraz
rozwi?zywa?y ?amig?ówki na tablicy interaktywnej. Zadania o zró?nicowanym stopniu trudno?ci motywowa?y
najm?odszych do podejmowania kolejnych puzzlowych wyzwa?. Powsta?e obrazki wywo?a?y na twarzach dzieci du?y
zachwyt, satysfakcj? oraz towarzysz?c? im rado?? z osi?gni?tego celu. Wszyscy ?wietnie si? bawili. Zastosowano tak?e
puzzlowy recykling i dzieci wykorzysta?y niekompletne puzzle do wykonania oryginalnych stworków. 

Puzzle oraz ró?nego typu uk?adanki towarzysz? dzieciom ca?y rok, jest to jedna z najch?tniej wybieranych aktywno?ci
zarówno w przedszkolu, jak i w domu. O walorach edukacyjnych mo?na by d?ugo pisa?. Czego uczy uk?adnie puzzli?
Cho?by wytrwa?o?ci w d??eniu do celu i koncentracji na zadaniu. Zabawa puzzlami sprawia, ?e dziecko rozwija tak
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zwan? zdolno?? analizy i syntezy wzrokowej, czyli rozk?adania ca?o?ci na poszczególne elementy i ponownego
sk?adania ich w ca?o??. Ponadto stymuluje rozwój mózgu, ?wiczy spostrzegawczo??, koncentracj? i cierpliwo??. Buduje
wiar? we w?asne mo?liwo?ci, trenuje pami?? i rozwija manualnie. Uk?adanie puzzli daje dziecku poczucie, ?e co?
tworzy, poniewa? z rozsypanych elementów, które osobno nic nie przedstawiaj?, powstaje nagle spójny obraz. Dlatego
warto dzieci zach?ca? do tego typu aktywno?ci ca?y rok. A Mi?dzynarodowy Dzie? Puzzli ma nam tylko tym
przypomnie?. (info MPP nr 3)
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