Odbyt sie Jesienny Bieg Miedzy Mostami
Utworzono: poniedziatek, 24 pazdziernik 2022 15:52

W sobot? 22 pa?dziernika br. na terenie O?rodka Wodno-Sportowego przy ulicy Spacerowej w Boles?awcu odby? si?
Jesienny Bieg Mi?dzy Mostami,

w ktorym uczestnicy biegli reprezentuj?c r6?ne kategorie wiekowe, tj.: krasnal (dzieci do lat 7), kategoria | (dzieci 8-9 lat),
kategoria Il (dzieci 10-12 lat), kategoria Il (dzieci 13-15 lat), open kobiet i m??czyzn ( m?odzie? i doro?li powy?ej 16 lat)
oraz grupa Nordic Walking (bez podzia?u na wiek). Jesienny Bieg Mi?dzy Mostami jest kolejn? edycj? cyklu biegow
,Cztery Pory Roku — biegaj z MOSIR". Biegi odbywa?y si? na dystansach: 250 m, 400 m, 800 m, 1200 m oraz bieg
g?6wny 4321 m (Bobrowa ?cie?ka Biegowa). Bieg g?6wny uroczy?cie otworzy?a Renata Szewczyk — wiceprezydent
Boles?awca.

Zawody mia?y na celu popularyzacj? i upowszechnianie biegéw jako najprostszej formy aktywno?ci ruchowej, integracj?
?rodowisk sportowych oraz promocj? miasta Boles?awca. Ka?dy uczestnik otrzyma? pami?tkowy medal, a po
zako?czonych biegach odby?o si? losowanie nagréd rzeczowych, ktére uroczy?cie wr?czali Pawe? Dul - dyrektor MOSIR
Boles?awiec oraz Edyta Szafra?ska — dyrektor Gerresheimer.

Serdeczne podzi?kowania dla dyrekcji firmy Gerresheimer za wspo?finansowanie Jesiennego Biegu Mi?dzy Mostami
oraz dla wspé?organizatorow (Klub Biegacza Boles?awiec, Fundacja Wspierajmy Zdrowie) za pomoc w przeprowadzeniu
biegu. Ju? teraz zapraszamy na Zimowy Bieg Mi?dzy Mostami, ktory zaplanowany jest na 3 grudnia br. Fotorelacja:
Arkadiusz Majewski (31studio.pl) oraz za?oga MOSIR Boles?awiec. (na podst. info MOSIR)
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