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Zestawienie zbiorcze punktow

dystrybuciji tabletek jodku potasu

Stan na dzien 14.10.2022 r.

DOLNOSLASKI
URZAD WOJIEWODZKI

Wojewoda ogtosit zestawienie zbiorcze punktéw dystrybuciji jodku potasu w wojewo6dztwie dolnoslgskim. Na liscie
znajdujg sie punkty dystrybuciji leku w Bolestawcu.

W przypadku awarii elektrowni jgdrowej i uwolnienia do atmosfery radioaktywnego jodu konieczne jest podanie osobom
przebywajacym na zagrozonym terenie tabletki zawierajgcej wysokie stezenie stabilnego jodu. Przyjecie tabletki nasyca
tarczyce stabilnym jodem blokujac wchtanianie przez nig radioaktywnego jodu i zapobiegajac jego gromadzeniu.

MSWiA informuje (komunikat z dnia 19.09.2022 r.), Ze w obecnej chwili takie zagroZenie nie wystepuje, a sytuacja jest na
biezaco monitorowana przez Paristwowg Agencje Atomistyki. Stuzby odpowiedzialne za bezpieczeristwo paristwa sg w
ciggtej gotowosci, a odpowiednia ilos¢ jodku potasu jest zabezpieczona dla kazdego, kto bedzie tego potrzebowat.
Nalezy podkreslic, ze profilaktyczne przyjmowanie jodku potasu na wtasng reke jest odradzane przez lekarzy i
specjalistow.

Aby zapewni¢ odpowiednig ochrone, lek nalezy przyja¢ doustnie, niezwtocznie po otrzymaniu komunikatu od wtasciwych
stuzb o wystgpieniu skazenia radiacyjnego (najlepiej w ciggu 2 godzin). Przyjecie tabletek w ciggu 8 godzin od ekspozycji
na dziatanie promieniowania nadal pozostaje korzystne.

Dawkowanie tabletek ze stabilnym jodem zalezy od wieku. Stosowanie dawki wiekszej lub mniejszej od zalecanej moze
zagrozi¢ zdrowiu. Wedtug wytycznych obowigzuje nastepujace dawkowanie:

- dorosli do 60 roku zycia i dzieci od 12 roku zycia — 2 tabletki (co odpowiada 100 mg jodu)

- dzieci od 3 - 12 r.z. — 1 tabletka (50 mg jodu)

- dzieci od 1 miesigca do 3 r.z. — V2 tabletki (25 mg jodu)

- noworodki — Va tabletki (12,5 mg jodu)

- kobiety w cigzy i karmigce piersig — 2 tabletki (100 mg jodu).

Wiecej o zaleceniach i przeciwskazaniach stosowania jodku potasu na https://rejestrymedyczne.ezdrowie.gov.pl/
Lista miejsc, w ktorych jodek potasu bedzie wydawany za darmo w sytuacji zagrozenia radioaktywnego:
- Miejskie Przedszkole Publiczne nr 1, ul. Jana Pawta 11 50 d

- Miejskie Przedszkole Publiczne nr 2, ul. Mikotaja Brody 17
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- Miejskie Przedszkole Publiczne nr 3, ul. Ceramiczna 5

- Miejskie Przedszkole Publiczne nr 3, ul. Dolne Miyny 42 a

- Miejskie Przedszkole Publiczne nr 4, ul. Sadowa 9

- Miejskie Przedszkole Publiczne nr 5, ul. Zygmunta Augusta 16 b
- Miejskie Przedszkole Publiczne nr 6, ul. Piotra i Pawta 2

- Miejskie Przedszkole Publiczne nr 7, ul. Gérne Mtyny 5

- Szkota Podstawowa nr 1, ul. Jana Pawta Il 38c

- Szkota Podstawowa nr 2, ul. Juliusza Stowackiego 2

- Szkota Podstawowa nr 3, ul. Ceramiczna 5

- Szkota Podstawowa nr 4, ul. M. Brody 12

- Szkota Podstawowa nr 4, ul. Bielska 5

- Szkota Podstawowa nr 5, ul. Dolne Miyny 60

- Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji, ul. Zgorzelecka 52 (Termy Bolestawiec)
- Bolestawiecki Park Wodny ,,Orka”, plac Popietuszki 1

- Miejski Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej, ul. Dolne Mtyny 23

- Urzad Miasta Bolestawiec, ul. Rynek 41

- Urzad Miasta Bolestawiec, plac Pitsudskiego 1

- | Srodowiskowy Dom Samopomocy, aleja Tysiaclecia 32D

- Il Srodowiskowy Dom Samopomocy, ul. Parkowa 11

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Cicha 7

Zestawienie zbiorcze punktow dystrybucji tabletek jodku potasu na obszarze wojewo6dztwa dolnoslgskiego (stan na dzieh

14.10.2022r.) dostepne jest na https:/www.duw.pl/pl/dla-mediow/aktualnosci/18443.Komunikat-Zestawienie-zbiorcze-
punktow-dystrybucii-tabletek-jodku-potasu-na-obsz.html
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