Zapisy do Grupy Wsparcia dla Osob z Doswiadczeniem Przemocy w Rodzinie
Utworzono: czwartek, 04 sierpien 2022 16:09
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Informacje

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bolestawcu informuje, ze do 10 wrzes$nia 2022 r. prowadzi zapisy do Grupy
Wsparcia dla Os6b z Doswiadczeniem Przemocy w Rodzinie.

Podczas spotkan bedziesz mégt: dowiedzie€ sie o zjawisku przemocy, sposobach jej zapobiegania i Twoich prawach,
podzieli¢ sie swoimi do$wiadczeniami, zosta¢ wystuchanym przez osoby znajdujace sie w podobnej sytuacji, wzmocnic
poczucie wtasnej wartoéci, nabrac sit do zmiany swojej sytuacji.

W celu uzyskania dodatkowych informacji i dokonania zapisu nalezy zadzwoni¢ do osoby prowadzacej grupe: Gabriela
Fracala (psycholog) — tel. 604 759 982 lub Szymon Trzebuniak (psycholog) — tel. 506 019 848.

Zajecia odbywac sie bedg w Miejskim Os$rodku Poradnictwa dla Rodzin i Os6b Dotknietych Przemoca Uzaleznieniem i
Kryzysem - Bolestawiec Aleja Wojska Polskiego 6/76.

Uczestnictwo w zajeciach jest dobrowolne i bezptatne. Dziatanie finansowane jest z budzetu Gminy Miejskiej Bolestawiec
ze Srodkdw przeznaczonych na przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomanii w ramach realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
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~~ Dodwiadczasz lub dosSwiadczates przemocy w rodzinie ~~
~n Niepokoi Cie sposéb, w jaki jestes traktowany ~n~
~n Poszukujesz wsparcia i wzmocnienia ~~
~n~ Chcesz skonczy¢ z poczuciem osamotnienia i izolacji ~~
Zapisz sie do:

Grupy Wsparcia dla Osob z Doswiadczeniem Przemocy
w Rodzinie!

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bolestawcu informuje,
ze do 10 wrzesnia 2022 r. prowadzi zapisy
do Grupy Wsparcia dla Oséb z Doswiadczeniem Przemocy w Rodzinie.

Podczas spotkan bedziesz maégt: dowiedziec¢ sie o zjawisku przemocy, sposobach
jej zapobiegania i Twoich prawach, podzieli¢ sie swoimi doswiadczeniami, zostac
wystuchanym przez osoby znajdujace sie w podobnej sytuacji, wzmocnié poczucie
wiasnej wartosci, nabrac sit do zmiany swojej sytuacji.

W celu uzyskania dodatkowych informacji i dokonania zapisu nalezy

zadzwoni¢ do osoby prowadzacej grupe:

Gabriela Fracala (psycholog) - tel. 604 759 982

lub

Szymon Trzebuniak (psycholog) - tel. 506 019 848.

Zajecia odbywac sie beda w Miejskim Osrodku Poradnictwa dla Rodzin
i Oséb Dotknigetych Przemoca Uzaleznieniem i Kryzysem - Bolestawiec
Aleja Wojska Polskiego 6/76.

Uczestnictwo w zajeciach jest dobrowolne i bezptatne.

Dziafanie finansowane jest z budzetu Gminy Miejskiej Bolestawiec
ze Srodkéw przeznaczonych na przeciwdzialanie alkoholizmowi i narkomanii
w ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii. PA/\' | I I
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