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28-29.05.2022 r. BOLESŁAWIEC

 

28.05.2022 r., godz. 11.00

Bolesławiec, „Wiadukt Plaza”, bulwar nad Bobrem / ul. Wróblewskiego

Dzień Dziecka w ERN / Festyn „Aktywna rodzina”

Rodzinne konkurencje zabawowe i rekreacyjne

Pokazy taneczne pracowni BOK-MCC (11.30)

„Pomalujmy Świat” – wspólne malowanie na płótnie (12.30)

„Bolesławiecki Talent Show” (13.00)

Koncert – Herman Romanchenko (finalista the Voice of Ukrainne) – 14.00

Warsztaty i konkursy w sportach wrotkarskich (hulajnoga, deskorolka, rolki) – 12.00

Warsztaty zumby i aerobiku

Warsztaty i pokazy żonglerki (12.00)

Warsztaty piłkarskie i mini turniej piłki nożnej (11.00)

Armwrestling – warsztaty i zawody w siłowaniu się na rękę (13.00)

Rekreacyjny turniej badmintona (12.00)

Turniej boule (11.00)

Mistrzostwa w rodzinnym grillowaniu (14.00)

Miasteczko rowerowe

Festiwal kolorów (15.00)

Prezentacja sprzętu służb (wojsko, policja, straż pożarna)

Kącik plastyczny i kącik malucha

Miasteczko gier i zabaw dla dzieci

29.05.2022 r., godz. 10.00

Ośrodek Wodno-Sportowy przy ulicy Spacerowej w Bolesławcu

Festyn „Aktywny senior”

Zespołowa rywalizacja sportowo-rekreacyjna środowisk senioralnych
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Indywidualne konkurencje zabawowe i rekreacyjne

Nordic Walking i wspólna gimnastyka

Zabawowy konkurs wiedzy o miastach i krajach partnerskich i ERN

Promocja zdrowego i aktywnego stylu życia

Punkt edukacji prozdrowotnej i podstawowych pomiarów

Patronat honorowy

Piotr Roman - Prezydent Euroregionu Nysa, Prezydent Miasta Bolesławiec

Organizator

Gmina Miejska Bolesławiec                                     

www. um.boleslawiec.pl                                                                                      

Miasto Czeska Lipa   

www.mucl.cz

Biuro organizacyjne

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Bolesławcu                         

59-700 Bolesławiec, ul. Spółdzielcza 2

tel./fax 075 732 38 86, e-mail: zawody@mosir.boleslawiec.pl

ZAPRASZAMY       

Projekt nr CZ.11.4.120/0.0/0.0/16_012/0002789 pn. „Pokonujemy granice – sport i rekreacja drogą do wzajemnego

poznania” jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju

Regionalnego oraz środków budżetu państwa za pośrednictwem Euroregionu Nysa
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