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Sl E R

Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolestawcu uczestniczy w programie pilotazowym centrow
zdrowia psychicznego w ramach Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego. Nasze CZP zapewnia opieke
psychiatryczng dla populacji dorostych mieszkancéw powiatu bolestawieckiego oraz Iwéweckiego.

Centrum oferuje $wiadczenia psychiatryczne w formie oddziatu catodobowego, oddziatu dziennego, zespotu leczenia
Srodowiskowego, poradni zdrowia psychicznego wraz z punktem zgtoszeniowo - koordynacyjnym oraz pomocy doraznej
w izbie przyjeé. Swiadczenia medyczne udzielane przez CZP sg bezptatne na podstawie kontraktu z NFZ.

Punkt Zgtoszeniowo-Koordynacyjny — PZK. W PZK dyzuruja specjalisci w dni robocze w godz. 8-18. Szukajac pomocy
dla siebie lub bliskiej osoby do PZK mozna zgtosi¢ sie bez skierowania i wczesniejszej rejestracji. Specjalista w PZK
dokona oceny potrzeb zdrowotnych oraz zaproponuje plan pomocy.

Miejsce udzielania $wiadczen w Bolestawcu - Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolestawcu, al.
Tysigclecia 30:

- Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dorostych z Punktem Zgtoszeniowo - Koordynacyjnym w dni robocze 8.00 — 18.00,
tel. +48 571 306 363

- ZESPOL LECZENIA SRODOWISKOWEGO (DOMOWEGO) tel. +48 571 306 367, Oddziat Dzienny Psychiatryczny tel.
+48 571 306 329

- ODDZIALY OGOLNE PSYCHIATRYCZNE tel. +48 571 306 370, POMOC DORAZNA tel. +48 571 306 316 w dni
robocze w godzinach 18.00 — 8.00, w dni $wigteczne i weekendy 24h/dobe.
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Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy

Poradnia Psychologiczna dla Dzieci i Mtodziezy - Pomagamy dzieciom i mtodziezy do 21 roku zycia, pod warunkiem
kontynuowania nauki szkolnej oraz ich rodzicom i opiekunom prawnym.

Zwré¢ sie do nas, jezeli: - niepokoi cie zachowanie dziecka i zastanawiasz sig, czy jest ono zgodne z normg rozwojowa, -
zauwazasz ryzykowne zachowania u dziecka, tj. samookaleczenia, ucieczki z domu i/lub szkoty, podejmowanie prob
samobdjczych, ograniczanie jedzenia, - chcesz wesprze¢ dziecko w trudnosciach, ktérych doswiadcza w szkole, w grupie
rowiesniczej czy w domu, - dostrzegasz potrzebe wspdlnej pracy nad relacjami w Waszej rodzinie lub dziecko wyraza
taka potrzebe nie podajac przyczyny.

Zesp6t psychologéw i psychoterapeutow Osrodka oferuje: « petng diagnostyke psychologiczna, « psychoterapie
indywidualng, grupowa i rodzinng, * wsparcie psychologiczne i sSrodowiskowe.

Wsparcie w procesie zdrowienia

Wspotpracujemy z zespotami podstawowej opieki zdrowotnej, kadrg psychologiczno-pedagogiczng w szkotach, w
szczegoblnosci z nauczycielami, specjalistami psychologami i pedagogami w placowkach oswiatowych, pielegniarkg
Srodowiska nauczania i wychowania, higienistkg szkolna, osobami udzielajgcymi pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
w jednostkach systemu o$wiaty lub pomocy spotecznej, asystentami i pracownikami socjalnymi w podmiotach pomocy
spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie oraz kuratorska stuzbg sadowg

Swiadczenia udzielane przez O$rodek sg bezptatne w ramach kontraktu NFZ.

Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Miodziezy:

- pierwsze spotkanie odbywa sig¢ do 7 dni od zgtoszenia,

- na pierwsza wizyte w O$rodku mozna umowic sie bez skierowania,

- proponujemy kompleksowe wsparcie procesu zdrowienia,

- spotkania moga sie odbywac w Osrodku jak i w domu Pacjenta.

Kontakt - Wojewo6dzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolestawcu, budynek Poradni Specjalistycznych |
pietro, Aleja Tysigclecia 30, 59-700 Bolestawiec.

Telefon do rejestraciji w godzinach 8.00 — 15.00, tel. 571-306-436.

Godziny pracy: poniedziatek, sroda 8:00 — 20.00; wtorek, pigtek 8.00 — 15.35; czwartek 8.00 — 16.00.
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