Wideokonferencja Wzmocnij swoja rodzine

Utworzono: poniedziatek, 13 wrzesien 2021 14:57

BOLESLAWIEC

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bolestawcu informuje, ze od

13.09.2021 r. (poniedziatek) od godz. 10.00 na stronach internetowych:

www.mops.boleslawiec.pl oraz www.um.boleslawiec.pl dostepne jest nagranie wideokonferencji edukacyjne;.

W ramach projektu ,Wzmocnij swojg rodzing” nagrano materiat edukacyjny, ktérego celem jest zwrdcenie uwagi na
problemy rodziny w dobie pandemii, a jednoczesnie poradnictwo w zakresie radzenia sobie z trudnosciami
wychowawczymi wynikajacymi z diugotrwatej izolacji spoteczne;j.

Dopetnieniem poruszanej problematyki jest temat wspétczesnych uzaleznien, reagowania na symptomy mogace
Swiadczy¢ o wpadaniu przez dzieci w sidta natogow.

https://www.youtube.com/watch?v=WoloDy9AH-E

Wideokonferencja ,Wzmocnij swojg rodzing” uwzglednia nastepujaca
tematyke:
1. ,Komunikacja wewnatrzrodzinna: ,Jak moéwié¢, zeby dzieci nas

stuchaty, jak stucha¢, zeby dzieci do nas mowity” — prelegent Pani Teresa Rudzinska - pedagog, socjoterapeuta, trener
umiejetnosci psychospotecznych, doradca psychologiczny w zakresie relacji interpersonalnych.

https://www.youtube.com/watch?v=FJYcmHtsN8Q

2. ,Funkcjonowanie rodziny w obliczu pandemii oraz wptyw informacji

medialnych na wzrost leku przed kontaktami spotecznymi. Demencja cybernetyczna — negatywny wptyw na nauke
zdalng” — prelegent Pani Matgorzata Makowska - psychoterapeuta.

https://www.youtube.com/watch?v=vP1vXzmaqgtc

3. ,Uzaleznienia — zmora naszych czaséw” — prelegent Pan Sebastian
Pluta - psycholog, terapeuta, trener.

https://www.youtube.com/watch?v=GmZ-5Hf71 0s
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Dziatanie sfinansowane zostato z budzetu Gminy Miejskiej Bolestawiec ze sSrodkéw przeznaczonych na przeciwdziatanie
alkoholizmowi i narkomanii w ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Bolestawcu.
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