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Cho¢ od kilku dni odnotowujemy mniejsza liczbe zakazen, to sytuacja w szpitalach wciaz jest bardzo trudna.
Kazdego dnia przybywaja pacjenci wymagajacy hospitalizacji, a takze pomocy respiratorow. Diatego
przedituzamy obowigzujace obostrzenia do 18 kwietnia.

Blisko 34,7 tysiecy (78%) zajetych tézek covidowych, ponad 3300 (ok. 79%) wykorzystywanych respiratoréw. Dla
poréwnania, dwa tygodnie temu mieliSmy ponad 27 tys. zajetych 16zek i ponad 2600 respiratoréw. Odnotowywany w
ostatnich dniach spadek zakazen niestety nie znajduje odzwierciedlenia w szpitalach, do ktérych trafiajg chorzy zakazeni
w poprzednich tygodniach. Mamy wcigz bardzo trudng sytuacje. Musimy zadbaé o zdrowie Polakdéw, ale tez pamigtac o
wydolnosci stuzby zdrowia. Dlatego utrzymujemy obowigzujgce obostrzenia przez kolejny tydzien.

Sytuacja epidemiczna nadal trudna

Ostatnie trzy dni przyniosty spadek zakazen. Jednak poprzedni tydzien, ale tez weekend byly bardzo trudne. 1 kwietnia
mieliSmy ponad 35 tys. nowych przypadkow zakazen. Dlatego chcemy bardzo ostroznie podejmowacé dalsze kroki, tym
bardziej, ze za nami okres $wiagteczny, kiedy cze$¢ z nas z pewnos$cig widziata sie z rodzinami.

Zdecydowalismy o utrzymaniu obowigzujacych obostrzen, ale bacznie przygladamy sie naptywajacym kazdego dnia
informacjom o liczbie zakazonych, liczbie zgondw, zajetych t6zek i wykorzystanych respiratoréw. Od tych danych

uzalezniamy dalsze decyzje. Rozumiemy zmeczenie obostrzeniami, ale pamietajmy, ze na szali lezy ludzkie zycie. Ono
jest najwazniejsze.

Przediuzamy obowigzujace zasady bezpieczenstwa do 18 kwietnia

Handel - ograniczenia

- Wielkopowierzchniowe sklepy meblowe i budowlane o powierzchni powyzej 2 000 m2 pozostang zamkniete.

- Centra i galerie handlowe — tak jak obecnie — pozostajg zamkniete, z wyjatkiem m.in.: sklepéw spozywczych, aptek i
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drogerii, salonéw prasowych, ksiegarni.
W placowkach handlowych na targu lub poczcie obowigzujg limity osob:
- 1 osoba na 15 m2 — w sklepach do 100 m2,

- 1 osoba na 20 m2 — w sklepach powyzej 100 m2.

Kult religijny — w miejscach kultu religijnego obowigzuje limit oséb — na 1 osobe musi przypada¢ 20 m2. Bez zmian
pozostaje obowigzek zakrywania ust i nosa oraz zachowywanie 1,5 m odlegtosci od innych oséb.

Salony fryzjerskie i kosmetyczne — pozostajg zamkniete

Ztobki i przedszkola — nadal sg nieczynne. Wyjatkiem jest sprawowanie opieki nad dzieémi pracownikéw medycznych i
stuzb porzadkowych (m.in. zotnierzy, funkcjonariuszy policji i strazy pozarnej).

Sport — dziatalno$¢ obiektdéw sportowych jest ograniczona wytacznie do sportu zawodowego. Wszelkie wydarzenia moga
sie odbywac bez udziatu publicznosci. Zamkniete pozostajg m.in. sitownie, kluby fitness, stoki narciarskie, baseny, sauny
i solaria.

Edukacja — uczniowie wszystkich klas szkét podstawowych, szkét ponadpodstawowych, stuchacze placéwek ksztatcenia
ustawicznego oraz centrow ksztatcenia zawodowego uczg sie zdalnie.

Hotele — obiekty noclegowe pozostajg zamkniete (z wyjgtkiem m.in. hoteli robotniczych, a takze np. dla medykdw,
kierowcédw wykonujgcych transport drogowy czy zotnierzy).

Kultura — wcigz zamkniete sg teatry, kina, muzea i galerie sztuki.

#SzczepimySie szybciej

Wielka szansg na pokonanie pandemii sg szczepionki. Do tej pory w polskich punktach szczepiern wykonano blisko 6 min
800 tys. zastrzykdéw. Prawie 2 min 100 tys. 0s6b przyjeto juz dwie dawki szczepionki. || kwartat tego roku to zdecydowane
przyspieszenie.

Bedziemy szczepi¢ sie szybciej dzieki temu, ze naptynie do nas znacznie wiecej szczepionek niz do tej pory. Dlatego
przesuwamy terminy szczepien dla oséb 60+ z maja na kwiecien, a 12 kwietnia uruchamiamy rejestracje dla kolejnych
rocznikbw. Mamy nadzieje, ze producenci wywigzg sie z deklaracji i do korica wakacji uda sie zaszczepi¢ w Polsce
wszystkich chetnych. Szczegdtowe informacje o Narodowym Programie Szczepien znajduja sie na

stronie gov.pl/szczepimysie — zapraszamy do odwiedzin.
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Zasady bezpieczenstwa wcigz bardzo wazne

Do tego czasu, do momentu wyszczepienia wiekszej czesci spoteczenstwa musimy nadal by¢ bardzo ostrozni. Dlatego
stale przypominamy o podstawowych zasadach: nosmy maseczki, unikajmy duzych zgrupowan, zachowujmy dystans,
pamigtajmy o dezynfekcji rak, wietrzmy pomieszczenia. Zachecamy tez do pobrania aplikacji Stop Covid — ProteGo Safe.

Od sytuacji epidemicznej zalezne sg decyzje zwigzane z obostrzeniami. Pamietajmy rowniez, ze nasze zachowanie ma
nie tylko wptyw na wtasne zdrowie i zycie, ale tez moze decydowac o losie innych.

Zrédio: https://www.gov.pl/web/koronawirus/przedluzamy-obowiazujace-obostrzenia-do-18-kwietnia-szpitale-z-malymi-
rezerwami-lozek-i-respiratorow
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