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Gtéwnymi dziataniami zapobiegawczymi, ktére przeciwdziatajg wystapieniu choroby lub sprzyjaja jej wczesnym wykryciu
jest wykonywanie badan profilaktycznych. W Bolestawcu na programy polityki zdrowotnej zaplanowano w tegorocznym
budzecie miasta 50.000 zt.
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W 2016 r. program “Badania przesiewowe — profilaktyka schorzen sutka u kobiet” ma dwoch realizatoréw: Centrum
Medyczne STOMADENT w Bolestawcu i Centrum Specjalistyczne BIOMED w Bolestawcu. W ramach programu
wykonana jest mammografia piersi z opisem oraz USG piersi z opisem. Profilaktyczne badania diagnostyczne
skierowane sg dla kobiet od 40 do 50 roku zycia oraz kobiet powyzej 69 lat, zamieszka-tych na terenie miasta
Bolestawca. W 2015 roku z badanh skorzystaty 184 bolestawianki. Programem nie sg objete osoby, ktére w 2015 roku
skorzystaty z finansowanych przez Gmine Miejska Bolestawiec badan diagnostycznych w zakresie profilaktyki schorzen
sutka u kobiet, z wyjatkiem przypadkéw, gdy powt6rzenie badania wynika z zalecenia lekarskiego.

Badania wykonywane sg na podstawie okazania dowodu tozsamos$ci potwierdzajgcego wiek, pte¢, numer PESEL,
miejsce zamieszkania pacjentki oraz ewentualnego zalecenia lekarskiego.

Miejscem wykonywania badan jest Centrum Specjalistyczne BIOMED w Bolestawcu przy ul. Komuny Paryskiej 14.
Termin wykonania poszczeg6lnych badan pacjentki uzgadniajg osobiscie lub telefonicznie pod numerem tel. 501 084 798
lub 75 647 34 80 od poniedziatku do pigtku w godz. 10. 00 — 17. 30

Kolejnym miejscem wykonywania badan jest Centrum Medyczne ,STOMADENT” w Bolestawcu przy ul. Dolne Miyny 21.
Termin wykonania poszczeg6lnych badan pacjentki uzgadniajg osobiécie lub telefonicznie pod numerem tel. 75 734 68
68 od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 — 20.00.

.Badania przesiewowe —profilaktyka schorzenh sutka u kobiet” jest uzupetnieniem programu finansowanego przez
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Narodowy Funduszu Zdrowia dla kobiet od 50 do 69 roku.

Program ,Profilaktyka chordb wzroku u dzieci” skierowany jest do ucznidéw klas | szkét podstawowych. Realizatorem
programu lek. med. okulista Elzbieta Osko — Indywidualna Specjalistyczna Opieka Lekarska. W ramach programu
wykonane jest badanie ostro$ci wzroku, badanie komputerowe wad wzroku, badanie dna oka oraz ukierunkowanie
rodzicéw w zakresie dalszego postepowania z dzieckiem.

Badania wykonywane sg na podstawie list sporzadzonych i zatwierdzonych przez dyrektorow szkét oraz przyjetego
harmonogramu. Miejscem wykonywania badan jest ,Chumed” przy al. Tysigclecia 10A w Bolestawcu i ,OPTYK” przy ul.
Rynek 13/14.

W 2015 roku do badan zgtosito sie 313 uczniow, tj.76,7% w stosunku do ogdlnej liczby dzieci z klas |, ktérych rodzice
zadeklarowali wole skorzystania z bezptatnych badan. W 111 przypadkach, tj. 35,5% przebadanych dzieci, stwierdzono
wady wzroku.

Program ,Profilaktyka prochnicy u dzieci” skierowany do uczniéw klas Il szkét podstawowych. Realizatorem jest ,Chodyra
Clinic Dominik Chodyra” w Bolestawcu. W ramach programu wykonany jest przeglad stanu jamy ustnej — ocena stanu
uzebienia ze szczegdélnym zwréceniem uwagi na obecnosé zmian préchniczych i wad zgryzu (sporzadzenie diagramu
zebowego) u dzieci z klas Il uczeszczajacych do bolestawieckich publicznych szkét podstawowych. Rodzice zostajg
réwniez ukierunkowani w zakresie dalszego postepowania z dzieckiem. Badania wykonywane sg na podstawie list
sporzadzonych i zatwierdzonych przez dyrektorow szkét oraz przyjetego harmonogramu. Miejscem wykonywania badan
jest ,Chodyra Clinic” Klinika Implantologii i Ortodoncji przy ul. Garncarskiej 1/1A w Bolestawcu.

W 2015 roku na badania zgtosito sie 312 ucznidw, tj.88,7% w stosunku do ogélinej liczby dzieci z klas 1l. W 21
przypadkach stwierdzono préchnice zebdéw statych, a w 56 przypadkach stwierdzono koniecznos$c¢ leczenia
ortodontycznego.

Program ,Badania przesiewowe wad postawy i koriczyn dolnych u dzieci w wieku przedszkolnym” skierowany jest do
dzieci w wieku 3 i 5 lat. Realizatorem jest Miejski Zaktad Rehabilitacji Leczniczej Sp z 0.0. w Bolestawcu. Program
rozpocznie sie od nowego roku szkolnego, czyli na przetomie pazdziernika i listopada br. W 2016 roku przewiduje sie
przebadanie okoto 550 dzieci. W 2015 roku przebadano 524 dzieci, tj. 75 %. U 213 przebadanych dzieci, tj. 30,1%
stwierdzono wady koriczyn dolnych, a u 16 dzieci, tj. 2,3% stwierdzono wady postawy. W ramach programu przebadano
dzieci przy uzyciu specjalistycznych narzedzi pomiarowych. Kazde przebadane dziecko otrzymato zaswiadczenie z
informacjg o istniejgcych wadach konczyn dolnych i postawy. Opiekunowie grup, jak i rodzice na podstawie zawartych
informacji w karcie zostali ukierunkowani w zakresie dalszego postepowania z przebadanym dzieckiem w razie
wystepowania jakiejkolwiek wady.
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