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Stresuje cie przymusowa izolacja?
Brakuje Ci kontaktéw z ludzmi?
Potrzebujesz porady?
Chcesz porozmawiac o swoich troskach?
Czujesz sie samotny?

,AOP& MIEJSKI 0SRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
P W BOLESLAWCU
M 59-700 Bolestawiec, ul.Cicha 7

SOLESLAWIEC tel. 75 645 78 23 fax 75 645 78 24
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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bolestawcu uruchamia Bolestawiecki Telefon Seniora. Telefon rusza 23 listopada
(poniedziatek) i ma na celu wsparcie i pomoc psychologiczna.

Bolestawiecki Telefon Seniora nr 795 533 746 czynny jest od poniedziatku do pigtku w godz. 16.00 — 20.00. Brakuje Ci
kontaktow z ludzmi? Potrzebujesz porady? Czujesz sie samotny? Zadzwon!
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