
Zajęcia dla dorosłych w BOK-MCC

Utworzono: poniedziałek, 05 październik 2020 11:59

Tym razem wyjątkowe zajęcia dla dorosłych w BOK-MCC. Specjalnie dla Państwa przygotowaliśmy zajęcia z tańca

współczesnego z elementami jazzu oraz zajęcia z jogi.

 

Warsztaty w pracowni tańca nowoczesnego z elementami jazzu poprowadzi doświadczona i uznana instruktorka Halina

Bałacka-Kłak. To wyjątkowe zajęcia, które przygotowaliśmy z myślą o uczestnikach 25+.

Zajęcia Kundleni Joga poprowadzi instruktorka z międzynarodowym certyfikatem, Magdalena Perlik. Zajęcia w formie

odpłatnej.

Zapisy telefoniczne w sekretariacie BOK - MCC (75-644-21-45) pl. Piłsudskiego 1c. Uwaga ilość miejsc ograniczona!

Jednocześnie informujemy, że nie jest to nasze ostatnie słowo. Szykujemy dla Was jeszcze kilka niespodzianek!

Zaglądajcie na naszą stronę internetową i profil facebookowy. Zapraszamy. (info BOK-MCC)
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