UWAGA BARDZO WAZNA INFORMACJA
Utworzono: czwartek, 12 marzec 2020 18:05

Jezeli przybytes z rejonow $wiata z utrzymujaca sie aktywnoscig koronawirusa, wywotujagcego chorobe SARS-COVID-19
i zaobserwowates u siebie objawy takie jak:

» gorgczka,
o kaszel
¢ dusznosé i problemy z oddychaniem

to:
w pierwszej kolejnosci telefonicznie powiadom Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna w Bolestawcu (Sanepid) pod

numerem telefonu nr: 75 732 32 46-47 w godzinach pracy urzedu lub pod numerem catodobowym: 600 043 978 lub
514 413 460. Tam otrzymasz instrukcje co dalej robic,

lub pomijajac SOR zgto$ sie bezposrednio na najblizszy Oddziat Zakazny szpitala ( w Bolestawcu oddzial miesci
sie w budynku C przy ul. Jeleniogdrskiej 4,) ,

Nie korzystaj ze sSrodkéw komunikacji publicznej !!!

Jezeli po powrocie z tych rejonéw nie wystapity u Ciebie powyzsze objawy, to kontroluj przez kolejne 14 dni dwa razy
dziennie swdj stan zdrowia mierzac temperature ciata oraz zwr6¢ uwage na wystepowanie objawdw grypopochodnych
(zte samopoczucie, béle miesniowe, kaszel).

Najbezpieczniej jak pozostaniesz w tym czasie w domu.
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Jezeli jestes osoba niesamodzielng i potrzebujesz pomocy (zakupy, dostarczenie positkéw, dowiezienie do
lekarza itp.) zadzwon do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej pod numer 75 646 78 23 w godzinach pracy
osrodka, pon.- pt. od godz. 7% do 15%°
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