Holistyczne podejscie do neurorozwoju i skutecznego uczenia sie
Utworzono: czwartek, 14 listopad 2019 16:10

W dniu 9 listopada 2019r. w Il Srodowiskowym Domu Samopomocy w Bolestawcu odbyto sie szkolenie w metodzie
terapeutycznej HANDLE | stopnia, zorganizowane w ramach tegorocznych bolestawieckich obchodéw Swiatowego Dnia
Zdrowia Psychicznego.

Spotkanie szkoleniowe wzbogacito dotychczasowa formute obchodéw SDZP w Bolestawcu. Uwzgledniato potrzeby
specjalistow, opiekundw i rodzin zajmujacych sie i towarzyszacych na co dzien osobom z niepetnosprawnoscia
intelektualng, w tym z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Podczas szkolenia metode HANDLE zaprezentowata Maria
Dabrowska — Jedral, reprezentujgca Centrum Rozwoju Relacji ,DROGA” z Warszawy. Prowadzgca, bazujac na zdobytej
wiedzy i osobistych doswiadczeniach, wprowadzita program HANDLE w Polsce. Metodologie zaczerpneta od amerykanki,
Judith Bluestone, twérczyni HANDLE, czyli holistycznego podejécia do neurorozwoju i efektywnego uczenia sie.
Uczestnikdéw szkolenia zapoznano z ideg i podstawami teoretycznymi metody HANDLE . Szkolenie obejmowato takze
nauke i doswiadczanie skutkow prostych, opartych na ruchu éwiczen, stuzacych wspieraniu funkcji poznawczych i
podnoszeniu jakosci funkcjonowania oséb nieneurotypowych.

W szkoleniu udziat wzieto 26 oséb. Wsrod nich byli pracownicy dwéch bolestawieckich srodowiskowych doméw
samopomocy, ktérych udziat sfinansowano ze $rodkéw otrzymanych przez jednostki z rzagdowego programu ,Za zyciem”.
Uczestnictwo 10 oséb (nauczyciele, pedagodzy, rodzice) zostato sfinansowane w kwocie 2.900 zt ze srodkéw budzetu
miasta Bolestawiec, przeznaczonych na organizacje obchodow Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego 2019 r. (info II
SDS)
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