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Spotecznosé Il Srodowiskowego Domu Samopomocy w Bolestawcu odchodzi jubileusz 15- lecia. Dom istnieje od 1
wrzesnia 2004 r. - Nie istniatby, gdyby nie ludzkie stabosci, brak pewnych umiejetnosci, niezaradnos¢, samotnosg, trudne
zyciowe chwile.

W tym domu wierzymy jednak, ze kazdg stabosé — jesli sie chce- mozna przeku¢ w site, codziennie osiagac i widzieé¢
sukcesy, choéby najdrobniejsze oraz, ze kazdy i w kazdym czasie posiada wewnetrzne skarby, jak choéby: rozmaite
umiejetnosci, mozliwosci rézno zmystowego poznawania $wiata i innych ludzi, obecnosé, gotowosé do pomocy i
nieustannego rozwoju. | moze znalaziby sie kto$ watpiacy, jednak prawda o nieustajgcym rozwoju jest niepodwazalna, bo
to w Srodowiskowym Domu splataja sie drogi, poznajemy osobiste historie zyciowe, wymieniamy sie doswiadczeniami,
musimy mysle¢ nie tylko o sobie, ale obja¢ uwaga wszystkich obecnych przy wspoélnym stole - moéwi Agnieszka Pisarek-
Grzesiak, ktora od poczatku kieruje placéwka.

Uroczyste obchody jubileuszowe zaplanowano na 10 pazdziernika w CIK ,Orzel”. Data jest nieprzypadkowa, poniewaz
przypada w dniu tegorocznych obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego. Dom jest osrodkiem wsparcia dla
trzydziestu oséb dorostych z niepetnosprawnoscia intelektualng. Od momentu powstania Il Srodowiskowego Domu
Samopomocy dewizg placowki jest, iz ,Kazdy jest tu wazny i potrzebny, bo wnosi do spotecznos$ci skarby swojej
niepowtarzalnej osobowosci”.

Najwazniejszym zadaniem Domu jest prowadzenie postepowania wspierajgco—rehabilitacyjnego, tj. podtrzymywanie i
rozwijanie umiejetnosci oséb uczestniczacych w zajeciach terapeutycznych, niezbednych im do mozliwie jak najbardziej
samodzielnego i godnego zycia. Podopiecznych Domu wspiera dziewiecioosobowy zespdt, w tym kierownik — psycholog,
instruktorzy terapii zajeciowej, technicy fizjoterapii, logopeda, pielegniarka. Zespot wspierajgco-rehabilitacyjny prowadzi
oddziatywania terapeutyczne. Oferta terapeutyczna Il Srodowiskowego Domu Samopomocy obejmuije: terapie sztuka,
biblioterapie, muzykoterapig, trening umiejetnosci spotecznych i spedzania czasu wolnego, nauke czynnosci zycia
codziennego (samoobstuga), trening kulinarny, trening ekonomiczny, zajecia komputerowe, zajecia rewalidacyjne,
socjoterapie, rehabilitacje ruchowa, trening relaksacji, zajecia na basenie, zajecia logopedyczne, poradnictwo
psychologiczne, takze dla rodzin uczestnikdw zaje¢, organizowanie imprez kulturalno-rozrywkowych i rekreacyjnych.
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Uczestnicy terapii majg okazje rozwijania wtasnych zainteresowan oraz potencjatéw twérczych w specjalnie do tego
przystosowanych pracowniach: plastycznej, stolarskiej, muzycznej, gospodarstwa domowego, kulinarnej, rehabilitacyjnej,
rewalidacji.

Jubileusz 15-lecia byt doskonata okazjg do podzigkowar wszystkim zaangazowanym osobom, instytucjom,
stowarzyszeniom, ktére na co dzien wspétpracuija z Il Srodowiskowym Domen. Byta to réwniez wspaniata sposobno$é do
zaprezentowania twérczosci i umiejetnosci jego domownikow. — Kazdy uczestnik zaje¢ naszego Domu do wyjatkowy,
niepowtarzalny skarb. A rocznica dziatalno$ci Domu jest wspaniatg okazja, by tym bogactwem sie pochwali¢ przed
Swiatem — méwi Agnieszka Pisarek-Grzesiak.
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