W sobote Jesienny Bieg Miedzy Mostami i Otwarte Mistrzostwa Bolestawca w Jezdzie na Hulajnodze
Utworzono: poniedziatek, 23 wrzesien 2019 16:58

CZTERY PORY ROKU' - BIEGAJI Z MOSIR

,,J ESIENNY: BIEG MIEDZY MOSTAMI®

28.09.2019 WIADUKT PLAZA
START - 10.00 UL.WROBLEWSKIEGO

ZAPISY W DNIU IMPREZY OD GODZINY 9:00 - 9:45

AR

W JEZDZIE NA HULAINODZE
28.09.2019  WIADUKT PLAZA

START -13.00  UL.WROBLEWSKIEGO
ZAPISY W DNIU IMPREZY OD GODZINY 12:00 - 12:45

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji zaprasza wszystkich sympatykéw biegania do udziatu w ,,Jesiennym Biegu Miedzy
Mostami — Cztery Pory Roku Biegaj z MOSIR”, ktéry odbedzie sie 28 wrzes$nia 2019 roku (sobota).

Szczegétowy program:
- godz. 09:00 Otwarcie biura zawodéw
- godz. 09:50 Uroczyste otwarcie imprezy
- godz. 10:00 Nordic Walking — marsz rekreacyjny - 4321 m
- godz. 10:05 Bieg krasnala - ok. 250 m
- godz. 10:05 Biegi dla dzieci i mtodziezy na dystansach:
| kat. (6-7 lat) - ok. 250 m

Il kat. (8-9 lat) - ok. 250 m
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Il kat. (10-12 lat ) - ok. 1000 m
IV kat. (13-15 lat) - ok. 1000 m
- godz. 11:00 BIEG GLOWNY - 4321 m
Start i meta — Wiadukt przy ul. Wréblewskiego.

Réwniez w tym dniu, 28 wrzesnia przeprowadzone zostang | Otwarte Mistrzostwa Bolestawca w Jezdzie na
Hulajnodze.

Start o godzinie 13.00 na Wiadukt Plaza.
Zawody bedg odbywaé sie w dwdch kategoriach wiekowych: | kat. do lat 12 oraz Il kat. od lat 13.

Serdecznie zapraszamy do udziatu wszystkich — niezaleznie od wieku i kondyciji. (info MOSIR)
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