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Podczas dwdch tygodni ferii zimowych w pracowniach BOK-MCC bezp?atnie bawi?0 si?, tworzy?o0 i
realizowa?o swoje pasje blisko 300 oséb. Z seanséw dla dzieci i m?odzie?y w kinie Forum
skorzysta?o prawie 2 500 widzéw. W BOK-MCC m?odzi Boles?awianie prébowali swoich si? w
ré?nych dziedzinach sztuki. W obu budynkach BOK-MCC, przy Placu Pi?sudskiego i przy ulicy
Chopina, uczniowie brali udzia? w kilkunastu warsztatach: plastycznych, tanecznych, wokalnych,
muzycznych, teatralnych, fotograficznych i filmowych.
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Dla mi?0?nikéw prac manualnych odby?y si? warsztaty plastyczne ,Morze roz?wietlone tysi?cami
barw”, gdzie pod okiem instruktoréw: Mateusza Grobelnego, Edyty Orli?skiej powstawa?y prace
ceramiczne. Tematyka zaj?? skupia?a si? woko? zagadnie? zwi?zanych z istotami zamieszkuj?cymi
g??biny mérz oraz podwodn? faun? i flor?. Uczestnicy wykonali 12 mozaik, ktore zosta?y
poszkliwione. W nast?pnym etapie prace zostan? wypalone, z?0?one i sklejone tak, aby mog?y
zosta? podwieszone na p?ycie. Dodatkowym kreatorem formy w ceramicznych obrazach stanie si?
sztuczne ?wiat?o0. Efekt pracy uczestnikow warsztatéw b?dzie mo?na zobaczy? na wystawie w BOK-
MCC w czerwcu.

W pierwszym tygodniu ferii na zaj?ciach ,Patchwork - warsztaty tkaniny i batiku” uczestnicy zaj??
tworzyli batik, patchwork oraz maskotki, poznali ?ciegi i podstawy krawiectwa. Nabyli rownie?
umiej?tno?ci pracy z tkanin?. By?y to warsztaty Magdaleny Koniecznej, ktéra w drugim tygodniu dla
nieco starszych uczniow poprowadzi?a zaj?cia ,Impresje — warsztaty malarstwa i tkaniny”
inspirowane impresjonizmem, nauk? technik malarskich i wiedz? o barwie. Motywem przewodnim
tych zaj?? by? collage oraz praca z tkanin? (batik) i stempel.

Warsztaty dla m?odzie?y szkolnej ,, Oto sie?, jak chcesz to w niej sied?, czyli uroki zimy (a lato niech
gdzie indziej lata)poprowadzili: Katarzyna Zaréwny i Czes?aw Matyjewicz. Podczas zaj?? zadaniem
uczestnikdw by?0 zinterpretowanie poj?cia ,sie?” i wyra?enie tego w artystyczny sposéb, za
pomoc? prostych ?rodkow wyrazu - wst??ek i sznurkow. Pomys?om nie by?o ko?ca. W rezultacie
powsta? ,kosmiczny karnawa?” wyznaczony przez sie? wzajemnie powi?zanej materii —
ré?nobarwnych tasiemek wpisanych w bry?? dwudziesto?cianu gwia?dzistego podwieszonego pod
sufitem i znajduj?cych si? pod nim trzech ostros?upéw. Kompozycj? dodatkowo uzupe?niaj?
swobodnie opadaj?ce pasma ta?m, wzajemnie si? przenikaj?cych. Instalacj? mo?na b?dzie
zobaczy? w galerii ,W sam raz” (kino Forum) do 19 lutego.

Fani ta?ca mieli szeroki wybér. Z podstawami krokow i rytmow ta?ca orientalnego w dwoch grupach
wiekowych zapoznawa?a uczestnikow Alicja Kowal. Pe?ne gracji ruchy oraz egzotyczne d?wi?ki
zapewni?y m?odszym i starszym dziewcz?tom wspania?? zabaw?. Uczniowie, ktorym nie straszne
jest stanie na g?owie i inne akrobacje, a do tego taniec to ich ?ywio?, wybrali zaj?cia break dance u
Paw?a Klimka. Na pocz?tek - rytmika oraz akrobatyka z elementami break dance oraz podstawy
ta?ca: feeling, top rock i footwork.

Osoby ceni?ce sobie tradycj? wzi??y udzia? w warsztatach ta?ca ludowego i ?piewu ,,To i owo ha
ludowo” u instruktorki prowadz?cej na co dzie? Zespd? Pie?ni i Ta?ca ,Boles?awiec” w BOK-MCC
Agnieszki Radwa?skiej. Dzieci podczas zaj?? pozna?y ta?ce, pie?ni oraz stroje ludowe z kilku
regionéw Polski. Uczy?y si? Krakowiaka, Poloneza, Kujawiaka oraz suity ta?céw dolno?I?skich.
Ka?dy mia? okazj? przymierzy? str6j ludowy z danego regionu i w nim zata?czy?. Dzieci uczy?y si?
rownie? nazw poszczegoélnych cz??ci garderoby w j?zyku staropolskim. Maluchy z ogromnym
zaanga?owaniem ?wiczy?y poszczegoélne uk?ady choreograficzne.

Najm?odsi uczestnicy ferii w BOK-MCC mogli pogimnastykowa? si? na zaj?ciach ,Aerobiku dla
dzieci” z Agnieszk? Radwa?sk?. Zaj?cia te opiera?y si? na prostych krokach oraz ?wiczeniach
wzmacniaj?cych poszczegodlne partie mi??ni. Celem tych warsztatow by?a poprawa kondycji, si?y i
sprawno?ci dzieci. Uczestnicy na podstawie wspGd?pracy w grupie wykonywali szereg zabaw
integracyjno-ruchowych i ??czyli je z ?wiczeniami rytmicznymi, ?wiczyli z rekwizytami m.in. z pi?k?,
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kijkiem gimnastycznym, wst??k? oraz z poduszkami. Dzieci mimo fizycznego zm?czenia z
u?miechem opuszcza?y sal? taneczn?. Maluchy przekona?y si?, ?e gimnastyka to ?wietny sposéb
na sp?dzanie wolnego czasu.

Mi?0?nicy muzyki, rownie? si? nie nudzili. Mi?0?nicy klimatow bluesowych na warsztatach
gitarowych mieli okazj? rozwija? swoje umiej?tno?ci frazowania, kostkowania i harmonii u instruktora
Miros?awa Kuca, znanego mieszka?com m.in. z zespo?u Tres.

W CIK ,Orze?” odbywa?y si? warsztaty wokalne prowadzone przez Barbar? Lendzian. Tutaj
m?odzie? wykonywa?a ?wiczenia z emisji g?osu, doskonali?a intonacj? melodii z uwzgl?dnieniem
rytmu, dynamiki i artykulacji. Pracowa?a réwnie? nad ?wiczeniami oddechowymi i dykcj?.
Kszta?towa?a umiej?tno?? pracy z mikrofonem i prawid?ow? postaw? podczas ?piewu. Na
wybranych polskich utworach zapozna?a si? z interpretacj? tekstu i ruchu scenicznego.

Pierwszy tydzie? dzia?a? feryjnych w CIK ,Orze?” zako?czy?y warsztaty muzyczne dla uczestnikow
pracowni BOK-MCC poprowadzone przez Micha?a So?tana. W zaj?ciach wzi?li udzia? uczestnicy
pracowni gitary Miros?awa Kuca i pracowni wokalnej prowadzonej przez Barbar? Lendzian. Muzyk,
kompozytor, wokalista i instrumentalista opowiedzia? o swoich do?wiadczeniach, o wolno?ci
tworzenia w muzyce, o procesie tworczym. Wspdlnie z uczestnikami tworzy? nowe kompozycje
muzyczne.

Fina?em warsztatéw by? koncert Micha?a So?tana ,No we?, ej we?! Czyli nietuzinkowo o mi?0?ci”.
Jeden ze swoich utworéw zagra? z Wojciechem Andrzejewskim - podopiecznym Miros?awa Kuca z
pracowni gitary. Relacj? z warsztatow zrealizowa? Micha? Szwed prowadz?cy Pracowni? filmow?
BOK-MCC.

Dla tych, ktérym aktorstwo w duszy gra odby?y si? zaj?cia teatralne. Pierwszy tydzie? zaj??
teatralnych z Urszul? Fr?szczak-Matyjewicz, to przede wszystkim zaj?cia integruj?ce, pokazuj?ce
podstawy animacji teatralnej oraz gry i zabawy. W drugim tygodniu uczestnicy przygotowywali si? do
pokazu powarsztatowego, pracuj?c nad mi?osnymi utworami polskich klasykow m.in. Juliana
Tuwima, Konstantego lldefonsa Ga?czy?skiego i Jana Brzechwy.

Doskonalenie umiej?tno?ci pracy z kamer? i aparatem. Mi?0?nicyfotografii mieli okazj? zapozna? si?
tajnikami fotografii cyfrowej, otworkowej i analogowej podczas trzydniowych warsztatéw
prowadzonych przez znanego boles?awieckiego fotografa Grzegorza Sidorowicza. Uczestnicy
warsztatéw filmowych ,No to CIK! Si? kr?ci” pod okiem operatora kamery Micha?a Szweda
poznawali podstawowe poj?cia dotycz?ce postprodukcji w filmie i telewizji oraz technik? filmow?. (na
podst. info BOK-MCC)
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