
Niebieskie Igrzyska przedszkolaków

Utworzono: wtorek, 16 kwiecień 2024 13:07

W dniu 11 kwietnia 2024 r. w miejskich przedszkolach publicznych w Bolesławcu odbyły się Niebieskie Igrzyska.

Jest  to międzynarodowe wydarzenie sportowe organizowane w ramach poszerzania świadomości o spektrum autyzmu.

Igrzyska odbyły się w przedszkolach: nr 1, nr 3, nr 4, nr 6 i nr 7. 

Celem igrzysk jest promowanie aktywności fizycznej, integracji społecznej oraz rozwijanie umiejętności sportowych.

Igrzyska skupiają się na zapewnieniu uczestnikom możliwości integracji w przyjaznym i wspierającym środowisku.

Wiodącym kolorem całego wydarzenia był kolor niebieski jako znak solidarności z osobami z autyzmem. Podczas

imprezy dzieci miały możliwość poszerzyć wiedzę o autyzmie, oraz uczestniczyć w dyscyplinach sportowych i zabawach

integracyjnych. Program obejmował takie dyscypliny i zabawy jak: skok w workach, bieg z przeszkodami, przeciąganie

liny, niebieska sensoplastyka,  malowanie na folii. Każdy mały sportowiec otrzymał tego dnia dyplom oraz medal za udział

w sportowej olimpiadzie.

Niebieskie Igrzyska to świetna inicjatywa, która uświadomiła przedszkolakom  trudności z jakimi mierzą się ich rówieśnicy

będący w spektrum autyzmu. (info MPP nr 6)
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